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समपर्पण

लखनऊ के उन आम लोगों के नोम,

�जिनकी ग�लयों, मोहल्लों, हुनर और मेहनत से

यह शहर स�दियों से �ज़िंदिो है —

और हर नई पीढ़ी के सोथ �फिर से जिवोन होतो है।

— लखनऊ के हर चाहने वाले के नाम
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लेखक की कलम से

एक शहर, हज़ार दास्तिानें

कुछ शहर �सफ़र्द  नक्शे पर होते हैं , और कुछ शहर �दिल मं बसते हैं। लखनऊ
दूसरी तरह को शहर है। यहोँ की हवोआं मं आजि भी नवोबी दिरबोरों की खु़शबू
है, ग�लयों मं कोरीगरों के हुनर की आवोज़ि है, गोमती के पोनी मं स�दियों की
कहो�नयोँ बहती हैं  और हर मोहल्ले की चोय की दुकोन पर आजि भी तहज़िीब
की वही पुरोनी मीठोस �मलती है, �जिसको नोम है — “पहले आप”।

मैं ने लखनऊ को �कतोबों से पहले �ज़िंदिगी से पढ़ो है। इसकी ग�लयों मं घूमते
हुए, चौक मं कोरीगरों से बोत करते हुए, पत्रको�रतो के सफ़र मं आम लोगों
की खु़�शयोँ और परेशो�नयोँ सुनते हुए — हर �दिन लगो �क यह शहर अकेलो
इ�तहोस नहीं, एक जिीतो-जिोगतो दिस्तोवेज़ि है, जिो हर �दिन खुदि को �फिर से
�लखतो है। “दिोस्तोन-ए-लखनऊ” उसी पढ़ने और जिीने को नतीजिो है।
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इस पुस्तक की को�शश एक ही  है  — लखनऊ को टुकड़ों  मं  नहीं,  पूरो
�दिखोनो।  इसकी  प्रोचीन  जिडं़  और अवध की  नींव,  आसफु़द्दौलो  को  बड़ो
इमोमबोड़ो और वो�जिदि अली शोह को दिदिर्द, 1857 की आग और बेगम हज़िरत
महल को  सोहस,  पत्थरों  मं  सोँस लेती  इमोरतं,  गंगो-जिमुनी  तहज़िीब की
आत्मो,  अदिब  और  संगीत  की  मह�फ़लं,  �चकनकोरी  के  धोगों  मं  बुनी
म�हलोआं की मेहनत, कबोब से कुल्फ़ी तक को स्वोदि — और सोथ मं वे
गली-मोहल्ले, वह �सयोसत, वह पत्रको�रतो और वह आम आदिमी, �जिसके
�बनो लखनऊ की दिोस्तोन अधूरी है।

यह �कतोब उन युवोआं के �लए भी है, जिो अपने शहर मं �सफ़र्द  रहते हैं , उसे
जिोनते नहीं — और उन बुजु़िगोर्गों  के �लए भी, �जिनकी योदिों को लखनऊ धीरे-
धीरे बदिल रहो है। अतीत को समझे �बनो भ�वष्य को नक्शो नहीं बनतो —
इसी�लए इसको नोम है : दिोस्तोन-ए-लखनऊ — अतीत से भ�वष्य तक।

अगर इन पन्नों को पढ़कर आपको अपने शहर से थोड़ी और मोहब्बत हो
जिोए, उसकी �वरोसत को बचोने को थोड़ो और जिज़्बो जिोग जिोए — तो
सम�झएगो, यह दिोस्तोन अपनो कोम कर गई।

— कामरान असद

संपादक, मानवा�धिकार मी�डिया
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अध्याय 1

गोमतिी के �कनारे — शहर की प्राचिीन जड़ें

हर महोन शहर की एक नदिी होती है, जिो उसकी मोँ की तरह उसे गोदि मं

पोलती है। लखनऊ की मोँ गोमती है। यह नदिी पीलीभीत के पोस गोमत तोल

से �नकलकर धीरे-धीरे बहती हुई अवध की धरती को सींचती है और लखनऊ

के बीच से गुज़िरते हुए एक संुदिर मोड़ लेती है। इसी मोड़ के �कनोरे बसो शहर

स�दियों से नदिी की लहरों के सोथ सोँस लेतो आयो है। गोमती ने इस शहर को

पोनी �दियो, रोस्तो �दियो, रोज़िगोर �दियो और सबसे बढ़कर एक पहचोन दिी।

अवध को यह के्षत्र भोरतीय सृ्म�त मं अत्यंत प्रोचीन है। रोमोयण की परंपरो

के अनुसोर यह भू�म अयोध्यो के �वशोल रोज्य को �हस्सो रही है, जिहोँ से

धमर्द, मयोर्ददिो और न्योय की कथोएँ पूरे देिश मं फैिलीं। लखनऊ अयोध्यो से

अ�धक  दूर  नहीं  है,  इस�लए  यहोँ  की  �मट्टी  मं  वह  सोंस्कृ�तक  सुगंध

स्वोभो�वक रूप से बसी हुई है। खेतों, बोग़ों और क़स्बों से भरो यह इलोको

हमेशो से उपजिोऊ रहो। न�दियों के पोनी और मेहनतकश �कसोनों की मेहनत

ने इसे अन्न और समृ�द्धि को के्षत्र बनोयो।
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लखनऊ के नोम को लेकर एक संुदिर कथो प्रच�लत है। लोक-कथोआं के

अनुसोर इस स्थोन को संबंध भगवोन रोम के अनुजि लक्ष्मण से जिोड़ो जिोतो है

और कहो जिोतो है �क यहोँ कभी लक्ष्मणपुरी यो लखनपुरी नोम को बसोव

थो, �जिससे आगे चलकर लखनऊ नोम बनो। इ�तहोसकोर इस �वषय पर

अलग-अलग मत रखते हैं , इस�लए इसे लोक-कथो के रूप मं ही सुननो और

समझनो उ�चत है। �फिर भी यह कथो बतोती है �क आम लोगों के मन मं यह

शहर �कतनी पुरोनी और प�वत्र सृ्म�तयों से जुिड़ो हुआ है।

शहर के पुरोने �हस्से मं �स्थत लक्ष्मण टीलो इसी सृ्म�त को जिीवंत प्रतीक

मोनो जिोतो है। गोमती के �कनोरे ऊँचे टीले पर बसो यह स्थोन स�दियों से

लोगों की आस्थो और �जिज्ञोसो को कंद्र रहो है। बोदि के कोल मं इसी टीले के

आसपोस धो�मंक स्थल बने और शहर को �वस्तोर होतो गयो। टीलो केवल

�मट्टी को ढेर नहीं है, वह लखनऊ के अतीत की परतों को अपने भीतर समेटे

हुए है। हर पीढ़ी ने यहोँ आकर अपने समय की छोप छोड़ी और अतीत से

अपनो �रश्तो जिोड़ो।
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मध्यकोल मं लखनऊ एक छोटे क़स्बे से धीरे-धीरे  महत्वपूणर्द  बसोव बनने

लगो। यहोँ शेख़ों और पठोनों के मोहल्ले बसे, �जिन्होंने खेती, व्योपोर और

प्रशोसन मं अपनी जिगह बनोई। सुरक्षो की दृ�ष्ट से यहोँ �क़ले और चौ�कयों

को महत्व बढ़ो, क्यों�क गोमती के �कनोरे को यह रोस्तो व्योपो�रयों और

यो�त्रयों के �लए उपयोगी थो। अलग-अलग समुदिोयों के आने से यहोँ की

भोषो,  खोन-पोन  और रहन-सहन मं  �व�वधतो  आई। यही  �व�वधतो  आगे

चलकर लखनऊ की गंगो-जिमुनी तहज़िीब की गहरी नींव बनी।

मुग़ल बोदिशोह अकबर के समय मं इस के्षत्र को महत्व और बढ़ गयो। अकबर

ने प्रशोसन को व्यव�स्थत करते हुए अवध को एक सूबो बनोयो और लखनऊ

उस सूबे को महत्वपूणर्द कंद्र बनो। सरकोरी अ�धकोरी, सै�नक, व्योपोरी और

कोरीगर यहोँ आने लगे, �जिससे बोज़िोरों मं रौनक बढ़ी और शहर को दिोयरो

फैिलने लगो। इसके बोदि के मुग़ल कोल मं भी लखनऊ अवध की रोजिनी�त

और व्योपोर मं अपनी जिगह बनोए रहो, होलोँ�क तब रोजिधोनी के रूप मं

इसको स्वणर्द कोल आनो अभी बोकी थो।
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इस प्रकोर लखनऊ �कसी एक �दिन मं बनो हुआ शहर नहीं है। यह गोमती की

लहरों,  प्रोचीन कथोआं,  �कसोनों  के  खेतों,  शेख़ों-पठोनों  के  मोहल्लों  और

मुग़ल प्रशोसन की  व्यवस्थो  से  धीरे-धीरे  गढ़ो  गयो  शहर  है।  इसकी  जिडं़

�जितनी गहरी हैं , उसकी शोखोएँ उतनी ही फैिली हुई हैं। जिब हम आगे नवोबों

के लखनऊ की कहोनी पढं़गे, तो हमं योदि रखनो चो�हए �क उस शोन की

बु�नयोदि मं यही पुरोनी �मट्टी, यही नदिी और यही आम लोग हैं , �जिन्होंने शहर

को शहर बनोयो।

दास्तिान का सार

लखनऊ की कहोनी गोमती के �कनोरे से शुरू होती है, जिहोँ प्रोचीन परंपरो, लोक-
कथोएँ और मध्यकोलीन बसोव �मलकर शहर की नींव रखते हैं। अकबर के समय
अवध सूबे को कंद्र बनकर यह छोटो क़स्बो भ�वष्य की रोजिधोनी बनने की रोह पर
चल पड़ो।
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अध्याय 2

अविध की नींवि — सआदति ख़ान से शुजाउद्दौला तिक

अठोरहवीं  शतोब्दिी  की  शुरुआत मं  मुग़ल सोम्रोज्य कमज़िोर  पड़ रहो  थो।

�दिल्ली को दिरबोर षडं्यत्रों मं उलझो थो और सूबों के अ�धकोरी अपनी स्वतंत्र

रोह खोजि रहे थे। ऐसे ही समय मं सआदित ख़ोन बुरहोनुल-मुल्क नोम के एक

योग्य और महत्वोकोंक्षी सरदिोर ने अवध की ओर रुख़ �कयो। वे मूल रूप से

ईरोन से आए प�रवोर से थे और अपनी योग्यतो के बल पर आगे बढे़ थे। सन्

1722 मं वे अवध के सूबेदिोर �नयुक्त हुए और यहीं से एक नए दिौर की

शुरुआत हुई।

सआदित ख़ोन ने  अवध मं  व्यवस्थो स्थो�पत करने  को सबसे पहलो कोम

मोनो। उन्होंने बोग़ी ज़िमींदिोरों को �नयं�त्रत �कयो, लगोन की व्यवस्थो सुधोरी

और  प्रशोसन  को  मज़िबूत  बनोयो।  उनकी  रोजिधोनी  फै़ज़िोबोदि  बनी,  जिो

अयोध्यो के पोस गोमती और सरयू के्षत्र से जुिड़ो महत्वपूणर्द स्थोन थो। धीरे-

धीरे वे नोम मोत्र के �लए �दिल्ली के अधीन रहे, पर व्यवहोर मं अवध एक

स्वतंत्र नवोबी रोज्य बनतो गयो। सआदित ख़ोन के बोदि उनके भतीजेि और

दिोमोदि सफ़दिरजंिग नवोब बने, �जिन्होंने इस नींव को और मज़िबूती दिी।
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सफ़दिरजंिग केवल अवध के नवोब नहीं थे, वे �दिल्ली मं मुग़ल बोदिशोह के

वज़िीर भी बने। इससे अवध को महत्व पूरी �दिल्ली की रोजिनी�त मं बढ़ गयो।

सफ़दिरजंिग के समय मं फै़ज़िोबोदि मं दिरबोर, बोज़िोर और इमोरतों को �वकोस

हुआ और अवध की सेनो व ख़ज़िोनो सुदृढ़ हुए। �दिल्ली की रोजिनी�त की

उथल-पुथल के बीच भी उन्होंने अवध को अपेक्षोकृत �स्थर रखो। उनके बोदि

उनके  पुत्र  शुजिोउद्दौलो  अवध  के  नवोब  बने,  �जिनके  समय  मं  अवध  को

इ�तहोस की एक �नणोर्दयक परीक्षो से गुज़िरनो पड़ो।

शुजिोउद्दौलो के समय मं बंगोल की रोजिनी�त तेज़िी से बदिल रही थी। अंगे्रज़ि

ईस्ट इं�डियो कंपनी व्योपोर से आगे बढ़कर सत्तो की लड़ोई मं उतर चुकी थी।

मीर  क़ो�सम  और  मुग़ल  बोदिशोह  शोह  आलम �द्वितीय  के  सोथ  �मलकर

शुजिोउद्दौलो ने कंपनी को सोमनो �कयो, पर सन् 1764 मं बक्सर की लड़ोई

मं इस संयुक्त मोचर्चे  को होर को सोमनो करनो पड़ो। बक्सर की यह लड़ोई

केवल एक युद्धि नहीं थी, यह पूरे उत्तर भोरत के भ�वष्य को बदिलने वोलो मोड़

सो�बत हुई।
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बक्सर के बोदि सन् 1765 मं इलोहोबोदि की सं�ध हुई। इस सं�ध के बोदि

अवध अंगे्रज़िों के प्रभोव के घेरे मं आ गयो। नवोब को भोरी रकम देिनी पड़ी,

कुछ के्षत्र भी गँवोने पडे़ और कंपनी की सेनो की उप�स्थ�त को दिबोव बढ़तो

गयो। �फिर भी यह समझनो ज़िरूरी है �क अवध भीतर से पूरी तरह टूटो नहीं

थो। उसके पोस उपजिोऊ धरती, बड़ो रोजिस्व, मज़िबूत दिरबोर और समृद्धि शहर

थे। रोजिनी�तक स्वतंत्रतो पर सोयो गहरो हुआ, पर आ�थंक और सोंस्कृ�तक

जिीवन फिलतो-फूिलतो रहो।

शुजिोउद्दौलो ने होर के बोदि भी फै़ज़िोबोदि को संुदिर रोजिधोनी बनोने को कोम

जिोरी  रखो।  बोग़,  महल,  बोज़िोर  और दिरबोरी  रौनक से  फै़ज़िोबोदि  चमकने

लगो। �दिल्ली से आए कई अमीर, क�व, कलोकोर और कोरीगर अवध की

ओर आक�षंत हुए, क्यों�क यहोँ उन्हं सम्मोन और रोज़िगोर �मल रहो थो।

अवध धीरे-धीरे उत्तर भोरत की रोजिनी�त के सोथ-सोथ संस्कृ�त को भी बड़ो

कंद्र बनने लगो। इसी वोतोवरण ने आगे चलकर लखनऊ के स्वणर्द युग के

�लए ज़िमीन तैयोर की।
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सआदित ख़ोन से शुजिोउद्दौलो तक की यह योत्रो हमं  बतोती है  �क रोज्य

केवल तलवोर से नहीं बनते, व्यवस्थो, रोजिस्व और दूरदृ�ष्ट से बनते हैं। इन

नवोबों ने क�ठन समय मं अवध को संभोलो, उसे एक पहचोन दिी और उसकी

सीमोआं को मज़िबूत �कयो। सोथ ही बक्सर और इलोहोबोदि सं�ध ने यह भी

स्पष्ट कर �दियो �क अंगे्रज़िों को बढ़तो सोयो भ�वष्य मं और गहरो होगो। अवध

की दिोस्तोन मं समृ�द्धि और संकट अब सोथ-सोथ चलने वोले थे।

दास्तिान का सार

1722 मं सआदित ख़ोन ने अवध की स्वतंत्र नवोबी की नींव रखी, �जिसे सफ़दिरजंिग
और शुजिोउद्दौलो ने मज़िबूत �कयो। 1764 के बक्सर और 1765 की इलोहोबोदि
सं�ध के बोदि अवध अंगे्रज़िी प्रभोव मं आयो, �फिर भी भीतर से समृद्धि और सोंस्कृ�तक
रूप से जिीवंत बनो रहो।

14



अध्याय 3

आस�फ़ु द्दौला का लखनऊ — राजधानी और बड़ा
इमामबाड़ा

सन् 1775 मं नवोब आसफु़द्दौलो ने एक ऐसो �नणर्दय �लयो �जिसने इ�तहोस

की �दिशो बदिल दिी। उन्होंने अवध की रोजिधोनी फै़ज़िोबोदि से हटोकर लखनऊ

बनो दिी। इस �नणर्दय के पीछे रोजिनी�तक कोरण भी थे और अपनी स्वतंत्र

पहचोन बनोने की इच्छो भी। लखनऊ आकर नवोब ने नए महल, बोज़िोर,

मोहल्ले और इमोरतं बनवोनो शुरू �कयो। देिखते ही देिखते गोमती �कनोरे को

यह शहर दिरबो�रयों, क�वयों, कोरीगरों और व्योपो�रयों से भर गयो और अवध

को नयो हृदिय बन गयो।

15



आसफु़द्दौलो को लखनऊ केवल सत्तो को कंद्र नहीं थो, वह रोज़िगोर और

रौनक को शहर बन रहो थो। �दिल्ली की अव्यवस्थो से परेशोन अनेक प�रवोर

यहोँ आए और उन्हं यहोँ शों�त �मली। नवोब की उदिोरतो के कोरण कलोकोरों

और �वद्विोनों को संरक्षण �मलो। शहर मं नई हवे�लयोँ, म�स्जिदंि, इमोमबोडे़

और बोज़िोर बने। मच्छी भवन और अन्य �क़लो-प�रसर के आसपोस प्रशोसन

को  कंद्र  �वक�सत हुआ।  लखनऊ अब क़स्बे  से  �नकलकर  सचमुच  एक

रोजिधोनी की शोन के सोथ खड़ो होने लगो थो।

सन् 1784 मं अवध मं भयंकर अकोल पड़ो। फ़सलं सूख गइं, अनोजि महँगो

हो गयो और आम लोग भोरी संकट मं आ गए। ऐसे समय मं आसफु़द्दौलो ने

रोहत के �लए एक �वशोल �नमोर्दण कोयर्द शुरू करवोयो, �जिससे हज़िोरों लोगों

को कोम और मज़िदूरी �मल सके। इसी संकल्प से बड़ो इमोमबोड़ो बननो शुरू

हुआ। यह केवल एक धो�मंक इमोरत नहीं थो, यह भूख के समय मं जिनतो

को सहोरो देिने को सोधन भी थो, इस�लए इसे रोज़िगोर के �लए बनोयो गयो

अनोखो स्मोरक कहो जिोतो है।
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बडे़ इमोमबोडे़ के वोस्तुकोर �कफ़ोयतुल्लोह थे, �जिनकी कल्पनो और हुनर ने

इस इमोरत को अद्भतु बनो �दियो। इसको �वशोल कंद्रीय कक्ष �बनो �कसी

खंभे के सहोरे खड़ो है और उस समय की इंजिी�नय�रंग को कमोल मोनो जिोतो

है। इमोमबोडे़ के ऊपर बनी भूल-भुलैयो अपनी ग�लयों और सी�ढ़यों के जिोल

के कोरण �वश्व प्र�सद्धि हुई। छत तक जिोने के रोस्ते, दिीवोरों के भीतर की

सुरंगं और आवोज़ि पहँुचोने की व्यवस्थो आजि भी देिखने वोलों को हैरोन कर

देिती है।

उसी दिौर मं, सन् 1784 के आसपोस, रूमी दिरवोज़िो भी बनवोयो गयो, जिो

आजि लखनऊ की सबसे पहचोनी जिोने वोली पहचोन है। ऊँचो, भव्य और

कलोत्मक यह दिरवोज़िो अवध की शोन को द्विोर मोनो जिोतो है। इसकी बनोवट

पर तुकर्की के प्र�सद्धि द्विोरों की छोप बतोई जिोती है, इसी�लए इसको नोम रूमी

पड़ो। बड़ो इमोमबोड़ो, रूमी दिरवोज़िो और आसपोस की इमोरतों ने �मलकर

लखनऊ को वह रूप �दियो, �जिसे देिखकर हर योत्री कह उठतो थो �क यह

शहर सचमुच नवोबों को शहर है।
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नवोब  आसफु़द्दौलो  की  दि�रयो�दिली  को  लेकर  अनेक कथोएँ  प्रच�लत  हैं।

प्रच�लत कथोआं मं कहो जिोतो है �क वे ज़िरूरतमंदि को खोली होथ लौटोनो

पसंदि नहीं करते थे और अकोल के समय �दिन मं �नमोर्दण कोयर्द के सोथ रोत मं

भी लोगों की सहोयतो के उपोय खोजेि जिोते थे। इन कथोआं के हर �ववरण

को ऐ�तहो�सक प्रमोण मोननो ठीक नहीं, पर इनसे यह अवश्य समझ आतो है

�क जिनतो के मन मं नवोब की छ�व एक रहम�दिल शोसक की थी, जिो संकट

मं अपनी प्रजिो के सोथ खड़ो होतो थो।

आसफु़द्दौलो के कोल मं लखनऊ ने वह बु�नयोदि पोई, �जिस पर आगे की पूरी

नवोबी शोन खड़ी हुई। रोजिधोनी बननो, बड़ो इमोमबोड़ो और रूमी दिरवोज़िो

केवल इमोरतों की कहोनी नहीं है, यह एक शोसक के उस �वचोर की कहोनी

है �जिसमं �नमोर्दण को अथर्द केवल शोभो नहीं, जिनतो को पेट भरनो भी थो।

यही कोरण है �क स�दियोँ बीत जिोने के बोदि भी लखनऊ के लोग आसफु़द्दौलो

को सम्मोन से योदि करते हैं  और उनको बनोयो शहर आजि भी गवर्द से �सर

उठोए खड़ो है।
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दास्तिान का सार

1775 मं आसफु़द्दौलो ने लखनऊ को रोजिधोनी बनोयो और 1784 के अकोल मं
रोहत व रोज़िगोर के �लए बड़ो इमोमबोड़ो बनवोयो। �कफ़ोयतुल्लोह की बनोई भूल-
भुलैयो और रूमी दिरवोजे़ि के सोथ लखनऊ नवोबी शोन को प्रतीक बन गयो।
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अध्याय 4

नविाबी शान — दरबार, नज़ाकति और 'पहले आप'

लखनऊ की असली पहचोन उसकी इमोरतों से भी अ�धक उसकी तहज़िीब

है। नवोबी कोल मं यहोँ एक ऐसो दिरबोर �वक�सत हुआ, जिहोँ सत्तो के सोथ

सो�हत्य, संगीत और �शष्टोचोर को बरोबर सम्मोन �मलतो थो। दिरबोर मं बोत

करने को सलीक़ो, बैठने को ढंग और मेहमोन की इज़्ज़ित, हर चीज़ि को एक

�नयम थो। यह �दिखोवो मोत्र नहीं थो, यह जिीवन जिीने की कलो थी। इसी

कलो ने लखनऊ को पूरे देिश की सोंस्कृ�तक रोजिधोनी बनो �दियो।

मुशोयरे और मह�फ़लं इस शहर की आत्मो थीं। शोम होते ही कहीं शोयर

अपनो कलोम सुनो रहे होते, कहीं संगीत की मह�फ़ल जिमी होती और कहीं

कथो-कहोनी  को दिौर  चलतो। उदूर्द  शोयरी  को लखनऊ मं  �वशेष नफ़ोसत

�मली और यहोँ के शोयरों ने भोषो को �मठोस और गहरोई दिी। क�वयों को

सम्मोन केवल दिरबोर तक सी�मत नहीं थो, आम मोहल्लों मं भी शेर-ओ-

शोयरी की चचोर्द होती थी। सो�हत्य यहोँ �कतोबों से �नकलकर रोज़िमरोर्द की

बोतचीत मं घुल गयो थो।
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लखनऊ की नज़िोकत और नफ़ोसत उसकी भोषो मं सबसे स्पष्ट �दिखोई देिती

है। यहोँ गोली तो दूर, ऊँची आवोज़ि मं बोत करनो भी बदितहज़िीबी मोनो जिोतो

थो। 'पहले आप' की संस्कृ�त इसी भोवनो को सबसे संुदिर उदिोहरण है। गोड़ी

मं पहले दूसरे को चढ़ने देिनो, दिरवोजे़ि पर पहले मेहमोन को आगे करनो और

बोतचीत मं पहले सोमने वोले को सम्मोन देिनो, यही लखनऊ थो। इस छोटे से

वोक्य मं पूरे शहर को बड़ो �दिल छुपो हुआ थो।

पहनोवे मं भी वही शोन झलकती थी। अँगरखो, शेरवोनी, कुतोर्द-पोयजिोमो

और �सर पर संुदिर टोपी यो पगड़ी, हर वस्त्र सलीके़ से पहनो जिोतो थो।

�चकनकोरी की बोरीक कढ़ोई ने लखनऊ के कपड़ों को देिश-�वदेिश मं पहचोन

दिी। म�हलोआं के वस्त्रों मं भी नफ़ोसत और रंगों को मेल देिखते ही बनतो थो।

लखनऊ को इंसोन केवल अच्छो पहनतो नहीं थो, वह अपने वस्त्र, चोल और

व्यवहोर से एक पूरी सभ्यतो को प�रचय देितो थो।
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दिस्तरख़्वोन लखनऊ की शोन को दूसरो बड़ो अध्योय है। यहोँ खोनो केवल

पेट भरने को कोम नहीं थो, वह मेहमोननवोज़िी को उत्सव थो। �बरयोनी,

क़ोरमो, कबोब, शीरमोल और अनेक �मठोइयों की सुगंध बोज़िोरों और घरों मं

फैिली रहती थी। बोवचर्ची अपने हुनर पर गवर्द करते थे और एक-एक मसोले को

संतुलन सोधते थे। पोन की �गलौ�रयोँ, ख़ोसदिोन और भोजिन के बोदि की

मह�फ़ल, ये सब �मलकर लखनऊ के स्वोदि को एक योदिगोर अनुभव बनो देिते

थे।

उस दिौर मं दूर-दूर से आए यो�त्रयों और लेखकों ने लखनऊ की इस रौनक को

वणर्दन अपने योत्रो-वृत्तोंतों मं �कयो है। उनके �ववरणों को सोर यही है �क

लखनऊ की  ग�लयों  मं  संपन्नतो,  कलो  और  �शष्टोचोर  एक सोथ  चलते

�दिखोई देिते थे। �दिल्ली के उजिड़ने के बोदि अनेक लोगों को यहोँ नयो आश्रय

�मलो,  इस�लए  लखनऊ  केवल  अवध  की  नहीं,  पूरे  उत्तर  भोरत  की

सोंस्कृ�तक आशो बन गयो।  �फिर भी  इस चमक के  पीछे  आम कोरीगर,

मज़िदूर और छोटे दुकोनदिोर ही शहर की असली तोक़त थे।
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आजि समय बदिल गयो है, दिरबोर नहीं रहे और नवोबों को दिौर इ�तहोस बन

गयो,  पर  लखनऊ  की  तहज़िीब  अभी  भी  उसकी  ग�लयों,  भोषो  और

मेहमोननवोज़िी मं जिी�वत है। �कसी अजिनबी को रोस्तो बतोने को ढंग, बुजु़िगोर्गों

के प्र�त आदिर और बोतचीत की �मठोस आजि भी पुरोने लखनऊ की योदि

�दिलोती है। नवोबी शोन को सबसे बड़ो सबक़ यही है �क बड़ो होनो केवल धन

से नहीं होतो, व्यवहोर, भोषो और दूसरों को �दियो गयो सम्मोन ही �कसी

शहर को सचमुच महोन बनोतो है।

दास्तिान का सार

नवोबी लखनऊ की शोन दिरबोर, मुशोयरे, नज़िोकत और 'पहले आप' की तहज़िीब मं
बसती थी। अँगरखो-टोपी, �चकनकोरी और भव्य दिस्तरख़्वोन के सोथ यह शहर देिश
की सोंस्कृ�तक रोजिधोनी बन गयो, �जिसकी �मठोस आजि भी जिी�वत है।
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अध्याय 5

विा�जद अली शाह — कलाकार नविाब और �विलय का
ददर्प

नवोब वो�जिदि अली शोह सन् 1847 मं अवध के तख़्त पर बैठे और वे इस

रोज्य के अं�तम नवोब सो�बत हुए। वे सोधोरण शोसकों से अलग थे। उन्हं

क�वतो, संगीत, नृत्य और नोटक से गहरो पे्रम थो और वे स्वयं भी कलोकोर

थे। उन्होंने क�वतोएँ �लखीं, संगीत की मह�फ़लं सजिोइं और नोट्य प्रस्तु�तयों

को  नयो  रूप �दियो।  उनके  दिरबोर  मं  कलो केवल मनोरंजिन नहीं  थी,  वह

लखनऊ की पहचोन और उसकी आत्मो को �वस्तोर थी।

वो�जिदि अली शोह के नोम से जुिड़ी 'बोबुल मोरो' जैिसी ठुमरी लोक-सृ्म�त मं

आजि भी जिी�वत है और �वदिोई के दिदिर्द  को प्रतीक बन गई है। उनके द्विोरो

�वक�सत  रहस  और  नोट्य  परंपरो  ने  अनेक  कलोकोरों  को  मंच  �दियो।

कै़सरबोग़ की  बोरोदिरी  और उसके बोग़-महल उनके कलोत्मक स्वप्न को

सबसे  संुदिर  उदिोहरण  बने,  जिहोँ  मेलों,  नोटकों  और  मह�फ़लों  से  प�रसर

गुलज़िोर रहतो थो। नवोब को मन कलो मं रमतो थो, पर उसी समय रोज्य पर

अंगे्रज़िों को दिबोव लगोतोर बढ़ रहो थो।
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अंगे्रज़ि ईस्ट इं�डियो कंपनी बहुत समय से अवध की उपजिोऊ धरती और बडे़

रोजिस्व पर नज़िर रखे हुए थी। इससे पहले भी सं�धयों के मोध्यम से अवध के

के्षत्र और अ�धकोर सी�मत �कए जिो चुके थे। गवनर्दर-जिनरल लॉडिर्द डिलहौज़िी के

समय मं अवध के प्रशोसन पर कुशोसन के आरोप लगोए गए और इन्हीं

आरोपों  के  आधोर  पर  �वलय को  �नणर्दय  तैयोर  हुआ। कुछ  इ�तहोसकोर

प्रशोस�नक क�मयों की ओर संकेत करते हैं , तो कई यह भी मोनते हैं  �क

आरोपों को बढ़ो-चढ़ोकर �वलय को बहोनो बनोयो गयो।

सन् 1856 मं अवध को �ब्रि�टश रोज्य मं �मलो �लयो गयो। वो�जिदि अली शोह

ने रक्तपोत से बचने को मोगर्द चुनो और �बनो युद्धि �कए शों�त से लखनऊ छोड़

�दियो। एक कलोकोर नवोब के �लए अपनी रोजिधोनी, अपने महल और अपने

लोगों से �बछड़नो असहनीय पीड़ो थी, पर उन्होंने शहर को लड़ोई की आग से

बचोनो  अ�धक उ�चत समझो।  लखनऊ की  जिनतो  अपने  �प्रय नवोब  की

�वदिोई पर भोवुक हो उठी और यह क्षण शहर की सृ्म�त मं गहरे दिदिर्द के सोथ

दिजिर्द हो गयो।
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लखनऊ छोड़कर वो�जिदि अली शोह कोलकोतो के म�टयोबुज़िर्द पहँुचे, जिहोँ उन्हं

�नवोर्दसन को जिीवन �बतोनो पड़ो। वहोँ भी उन्होंने अपने चोरों ओर एक छोटो

लखनऊ बसो �लयो। बोग़, इमोरतं, संगीत की मह�फ़लं, शोयरी, पशु-प�क्षयों

को संग्रह और लखनवी खोन-पोन व पहनोवो, सब कुछ उन्होंने नए स्थोन पर

�फिर से जिी�वत करने को प्रयोस �कयो। म�टयोबुज़िर्द मं रहने वोले अनेक सोथी

और कलोकोर भी लखनऊ की तहज़िीब को वहोँ बचोए रखे। �नवोर्दसन मं भी

उनकी पहचोन एक कलोकोर की ही रही।

सन् 1887 मं कोलकोतो मं ही वो�जिदि अली शोह को �नधन हो गयो। वे

अवध लौटने की इच्छो पूरी नहीं कर सके, पर लखनऊ उन्हं कभी भूल नहीं

पोयो। कै़सरबोग़ की टूटी शोन, शहर की पुरोनी हवे�लयोँ और ठुमरी की धुनं

आजि भी उनके समय की योदि �दिलोती हैं। इ�तहोस उन्हं केवल अं�तम नवोब

के रूप मं नहीं देिखतो, वह उन्हं उस शोसक के रूप मं योदि करतो है �जिसने

अपने रोज्य के अं�तम �दिनों मं भी कलो और मोनवीयतो को नहीं छोड़ो।
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वो�जिदि अली शोह की कहोनी मं वैभव और वेदिनो दिोनों सोथ चलते हैं। एक

ओर संगीत, नोटक और क�वतो को उजिोलो है, दूसरी ओर �वलय, �नवोर्दसन

और �बछड़ने को अँधेरो है। यही �वरोधोभोस लखनऊ को समझने की कंुजिी

है। इस शहर ने सबसे ऊँची शोन भी देिखी और सबसे गहरो दिदिर्द  भी सहो।

नवोब की शोंत �वदिोई के बोदि शहर के मन मं अंगे्रज़िों के प्र�त जिो असंतोष

जिमो हुआ, वही आगे चलकर 1857 की आग को एक बड़ो कोरण बनो।

दास्तिान का सार

अं�तम  नवोब  वो�जिदि  अली  शोह  क�व,  संगीतकोर  और  नोटककोर  थे,  �जिन्होंने
कै़सरबोग़ को कलो को कंद्र बनोयो। 1856 मं कुशोसन के आरोप पर अवध को
�वलय हुआ, वे शों�त से कोलकोतो गए और म�टयोबुज़िर्द मं छोटो लखनऊ बसोकर
1887 मं वहीं चल बसे।
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अध्याय 6

1857 की आग — बेगम हज़रति महल और जंग-ए-
आज़ादी

अवध के �वलय के बोदि लखनऊ के लोगों के मन मं गहरो असंतोष भर गयो

थो। नवोब को हटोनो, सै�नकों की नौक�रयों और �कसोनों की ज़िमीन पर

बढ़तो दिबोव,  तथो अंगे्रज़िों  की  नी�तयों  से  उपजिो अ�वश्वोस, सब �मलकर

मोहौल को गमर्द कर रहे थे। सन् 1857 मं जिब देिश के कई �हस्सों मं �सपोही

�वद्रोह की �चंगोरी भड़की, तो अवध उसकी सबसे बड़ी ज्वोलो बनो। लखनऊ

केवल एक शहर नहीं रहो,  वह आज़िोदिी की पहली बड़ी लड़ोई को प्रमुख

मैदिोन बन गयो।

28



जुिलोई 1857 मं क्रों�तको�रयों और अवध के समथर्दकों ने �बर�जिस क़द्र को

नवोब घो�षत �कयो। �बर�जिस क़द्र वो�जिदि अली शोह के पुत्र और कम आयु

के थे, इस�लए शोसन को वोस्त�वक नेतृत्व उनकी मोँ बेगम हज़िरत महल ने

संभोलो। बेगम ने असोधोरण सोहस और संगठन क्षमतो को प�रचय �दियो।

उन्होंने �सपो�हयों, तोलुक़दिोरों, ज़िमींदिोरों और आम नोग�रकों को एक सूत्र मं

बोँधने को प्रयोस �कयो और लखनऊ को अंगे्रज़िों के �वरुद्धि संघषर्द को मज़िबूत

कंद्र बनोयो।

इस संघषर्द को सबसे प्र�सद्धि कंद्र रे�ज़िडंिसी बनो, जिहोँ अंगे्रज़ि अ�धकोरी और

उनके प�रवोर शरण �लए हुए थे। क्रों�तको�रयों ने रे�ज़िडंिसी की घेरोबंदिी की,

जिो लगभग पोँच महीने तक चली। भीतर खोने-पीने और दिवोआं की कमी थी,

बोहर लगोतोर गोलोबोरी और संघषर्द को मोहौल थो। रे�ज़िडंिसी की टूटी इमोरतं

आजि भी उस घेरोबंदिी की गवोही देिती हैं। यह लड़ोई केवल सेनोआं की नहीं

थी, पूरे शहर के धैयर्द, सोहस और ब�लदिोन की परीक्षो थी।
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नवम्बर 1857 मं �सकंदिर बोग़ की लड़ोई इस संघषर्द  को अत्यंत मो�मंक

अध्योय बनी। यहोँ क्रों�तको�रयों ने अं�तम सोँस तक मोचोर्द  संभोलो। इसी

लड़ोई से ऊदिो देिवी को नोम अमर ब�लदिोन के रूप मं जुिड़ो है, �जिन्होंने पेड़ पर

चढ़कर अंगे्रज़ि सै�नकों को सोमनो �कयो और वीरग�त पोई। ऊदिो देिवी को

सोहस बतोतो है �क 1857 की लड़ोई केवल रोजिोआं और �सपो�हयों की

नहीं थी, उसमं समोजि के हर वगर्द  की म�हलोआं और आम लोगों की भी

भोगीदिोरी थी।

इस आंदिोलन मं  मौलवी  अहमदुल्लोह शोह जैिसे  नेतोआं ने  भी  महत्वपूणर्द

भू�मको �नभोई। वे अपने भोषणों और संगठन से लोगों मं जिोश भरते थे और

�व�भन्न मोचोर्गों  पर संघषर्द  को �दिशो देिते  थे। �हंदू-मु�स्लम, �सपोही-�कसोन,

तोलुक़दिोर और शहर के आम नोग�रक, अनेक मतभेदिों के बोवजूिदि उस समय

एक सोझो लक्ष्य के �लए एकत्र हुए। यही एकतो 1857 को केवल �वद्रोह

नहीं, जंिग-ए-आज़िोदिी को स्वरूप देिती है। लखनऊ की ग�लयों और मोहल्लों ने

उस दिौर मं अभूतपूवर्द भोईचोरो देिखो।
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मोचर्द 1858 मं बड़ी सैन्य श�क्त के सोथ अंगे्रज़िों ने लखनऊ पर पुनः कब्ज़िो

कर �लयो। शहर को भोरी �वनोश, लूट और दिमन को सोमनो करनो पड़ो।

अनेक मोहल्ले उजिड़ गए, इमोरतं टूट गइं और हज़िोरों लोग अपने घरों से बेघर

हुए। बेगम हज़िरत महल अंत तक संघषर्द करती रहीं, पर �स्थ�त बदिल जिोने पर

उन्हं अपने पुत्र के सोथ नेपोल जिोनो पड़ो। वहोँ शरण को जिीवन क�ठन थो,

�फिर भी उन्होंने अपने सम्मोन और अवध के अ�धकोर की बोत से समझौतो

नहीं �कयो।

सन् 1879 मं कोठमोंडूि मं बेगम हज़िरत महल को �नधन हो गयो। वे अपने

लखनऊ लौट नहीं सकीं, पर उनको नोम शहर के हृदिय मं सदिो के �लए बस

गयो। 1857 ने  लखनऊ को जिलो तो �दियो,  पर उसकी आत्मो को और

मज़िबूत कर �दियो।  बेगम को  सोहस,  ऊदिो  देिवी  को  ब�लदिोन और हज़िोरों

अनोम लोगों को संघषर्द आजि भी हमं �सखोतो है �क आज़िोदिी केवल शोसकों

से नहीं �मलती, वह आम लोगों के हौसले और एकतो से जिन्म लेती है।
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दास्तिान का सार

�वलय के असंतोष से भड़की 1857 की लड़ोई मं बेगम हज़िरत महल ने �बर�जिस
क़द्र के नोम पर लखनऊ को नेतृत्व �कयो। रे�ज़िडंिसी की घेरोबंदिी, �सकंदिर बोग़ मं
ऊदिो देिवी को ब�लदिोन और मोचर्द  1858 को पुनः कब्ज़िो इस अध्योय की मुख्य
क�ड़योँ हैं ; बेगम को �नधन 1879 मं कोठमोंडूि मं हुआ।
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अध्याय 7

पत्थरों में इ�तिहास — ऐ�तिहा�सक इमारतिें और धरोहर

लखनऊ को समझनो हो तो उसकी ग�लयों के सोथ-सोथ उसकी इमोरतों को

भी पढ़नो होगो। यहोँ  हर मेहरोब, हर गुम्बदि और हर बुजिर्द  �कसी दिौर की

गवोही देितो है। ये इमोरतं केवल इंट-पत्थर को ढोँचो नहीं हैं , ये उस तहज़िीब

के दिस्तोवेज़ि हैं  �जिसने इस शहर को अदिब, नज़िोकत और शोन को दूसरो नोम

�दियो। जिब शोम की रोशनी इन दिीवोरों पर पड़ती है तो लगतो है जैिसे अतीत

आजि भी सोँस ले रहो है और आने वोली पी�ढ़यों से कुछ कहनो चोहतो है।

शहर की धरोहरों मं सबसे पहलो नोम बडे़ इमोमबोडे़ को आतो है, �जिसे नवोब

आसफ़-उदि-दिौलो ने अकोल के क�ठन वषोर्गों  मं बनवोयो थो तो�क लोगों को

रोज़िगोर भी �मले और शहर को एक अज़िीम इमोरत भी। इसको �वशोल

केन्द्रीय कक्ष �बनो खम्भों के �टको है, जिो उस समय की इंजिी�नय�रंग को

कमोल मोनो जिोतो है। उसी प�रसर मं भूल-भुलैयो की भूलभुलैयो-सी ग�लयोँ

हर सैलोनी को हैरोन करती हैं , और शोही बोवली की ठंडिी सी�ढ़योँ गमर्ची मं भी

सुकून देिती हैं। यह पूरो प�रसर लखनऊ की पहचोन को �दिल है।
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हुसैनोबोदि की ओर बढं़  तो  छोटो  इमोमबोड़ो  अपनी  सुनहरी  सजिोवट और

नोजु़िक कोरीगरी से मन मोह लेतो है। इसे 1838-39 मं नवोब मुहम्मदि अली

शोह ने बनवोयो थो, इस�लए इसे हुसैनोबोदि इमोमबोड़ो भी कहो जिोतो है।

इसके शीशे, झोड़-फ़ोनूस और सुनहरे गुम्बदि इसकी शोन बढ़ोते हैं। पोस ही

खड़ो रूमी दिरवोज़िो, जिो 1784 मं बनो, लखनऊ को प्रवेश-द्विोर और सबसे

पहचोनो जिोने वोलो प्रतीक है। इसे देिखे �बनो लखनऊ की कोई तस्वीर पूरी

नहीं मोनी जिोती।

गोमती के �कनोरे फैिलो रे�ज़िडंिसी प�रसर एक दूसरो ही इ�तहोस सुनोतो है।

लगभग 1800 के आस-पोस बनो यह प�रसर 1857 के संग्रोम को सोक्षी

रहो। आजि भी इसकी टूटी दिीवोरों पर गो�लयों और गोलों के �नशोन सोफ़

देिखे जिो सकते हैं , जिो उस संघषर्द की योदि को �ज़िंदिो रखते हैं। इसी दिौर से जुिड़ो

�सकंदिर बोग भी है, जिहोँ 1857 की लड़ोई की कहो�नयोँ आजि भी स्थोनीय

सृ्म�त मं बसी हैं। ये खंडिहर हमं बतोते हैं  �क आज़िोदिी की कीमत �कतनी भोरी

थी।
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नवोबी शोन की झलक छत्तर मं�ज़िल मं �दिखती है, �जिसकी छतरीनुमो बनोवट

ने इसे यह नोम �दियो। कभी यह नवोबों और बोदि मं महत्वपूणर्द लोगों को

�ठकोनो  रही।  कै़सरबोग़ को  प�रसर वो�जिदि अली शोह के  दिौर  की  रंगीन

दु�नयो को योदि �दिलोतो है, जिहोँ बोग़, बोरोदिरी और महल एक सोथ बसोए

गए थे। �दिलकुशो कोठी, अपने बोग़ों के बीच बनी, �शकोर और सैर को स्थोन

रही और 1857 के घटनोक्रम से भी जुिड़ी। ये इमोरतं लखनऊ के बदिलते

�सयोसी रंग को दिशोर्दती हैं।

हुसैनोबोदि को घंटोघर 1881 मं बनो और लगभग 67 मीटर ऊँचो यह घंटोघर

भोरत के सबसे ऊँचे घंटोघरों मं �गनो जिोतो है। इसकी आवोज़ि कभी पूरे पुरोने

शहर मं समय को अहसोस करोती थी। दूसरी ओर लो मो�टं�नयर है, �जिसे

फ्रोंसीसी अ�धकोरी क्लॉडि मो�टंन की सृ्म�त से जिोड़ो जिोतो है और जिो 1845

मं �वद्योलय के रूप मं खुलो। गोमती �कनोरे खड़ी यह अनोखी इमोरत �शक्षो

की धरोहर भी है और वोस्तुकलो को नमूनो भी। शहर की हर इमोरत अपने

अंदिोज़ि मं अलग कहोनी कहती है।
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आजि सबसे  बड़ी  ज़िरूरत  इन  धरोहरों  के  संरक्षण की  है।  बढ़तो  प्रदूषण,

अव्यव�स्थत �नमोर्दण, नमी और लोपरवोही इन अनमोल इमोरतों को धीरे-धीरे

कमज़िोर  कर  रहे  हैं।  केवल  सरकोरी  प्रयोस  कोफ़ी  नहीं  होंगे,  शहर  के

नोग�रकों को भी इन्हं अपनी पहचोन मोनकर इनकी देिखभोल मं भोगीदिोर

बननो होगो। य�दि हमने आजि इन पत्थरों की आवोज़ि नहीं सुनी, तो कल आने

वोली  पी�ढ़योँ  लखनऊ को  केवल �कतोबों  मं  पढं़गी,  आँखों  से  नहीं  देिख

पोएँगी। धरोहर बचोनो दिरअसल अपने भ�वष्य को बचोनो है।

दास्तिान का सार

बड़ो इमोमबोड़ो से रे�ज़िडंिसी तक लखनऊ की हर इमोरत नवोबी शोन, संघषर्द और
कोरीगरी की जिी�वत गवोही है। इन धरोहरों को संरक्षण केवल प्रशोसन की नहीं, हर
लखनऊवोसी की सोझो �ज़िम्मेदिोरी है।
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अध्याय 8

गंगा-जमुनी तिहज़ीब — साझा �विरासति की आत्मा

लखनऊ की असली तोक़त उसकी इमोरतों से भी बढ़कर उसकी गंगो-जिमुनी

तहज़िीब है। गंगो और जिमुनो जैिसे दिो अलग धोरोएँ �मलकर एक हो जिोती हैं ,

वैसे ही यहोँ �हन्दू और मुसलमोन स�दियों से एक ही मोहल्ले, एक ही बोज़िोर

और एक ही दुख-सुख मं सोथ जिीते आए हैं। यह तहज़िीब �कसी �कतोब मं

�लखी प�रभोषो नहीं, रोज़िमरोर्द की �ज़िंदिगी मं घुली-�मली वह खु़शबू है जिो इस

शहर को पूरे देिश मं अलग पहचोन देिती है।

पुरोने लखनऊ की ग�लयों मं आजि भी यह नज़िोरो आम है �क एक ही मोहल्ले

मं मं�दिर, म�स्जिदि और इमोमबोड़ो सोथ-सोथ खडे़ हैं। सुबह मं�दिर की घंटी

और अज़िोन की आवोज़ि एक ही हवो मं घुलती है। दुकोनदिोर एक-दूसरे के

त्योहोरों पर �मठोई भेजिते हैं , बच्चे एक ही मैदिोन मं खेलते हैं  और बुजु़िगर्द एक

ही चबूतरे पर बैठकर शहर की बोतं करते हैं। धमर्द यहोँ दिीवोर नहीं बनो, वह

पुल बनो �जिसने �दिलों को जिोड़ो और मोहल्लों को एक प�रवोर जैिसो बनो

�दियो।
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बड़ो मंगल को मेलो इस सोझो आस्थो को सबसे संुदिर उदिोहरण है। ज्येष्ठ

मोस के मंगलवोरों को पूरो शहर हनुमोन भ�क्त मं डूिब जिोतो है। अलीगंजि के

हनुमोन मं�दिर की परंपरो से जुिड़ो यह पवर्द अब केवल एक मं�दिर तक सी�मत

नहीं रहो, जिगह-जिगह भंडिोरे लगते हैं , शरबत और प्रसोदि बँटतो है। इन भंडिोरों

मं हर धमर्द और हर वगर्द के लोग सेवो करते और प्रसोदि ग्रहण करते �दिखोई देिते

हैं। श्रद्धिो यहोँ �कसी एक समुदिोय की जिोगीर नहीं, पूरे शहर को सोझो उत्सव

बन जिोती है।

इसी तरह मुहरर्दम के �दिनों मं भी लखनऊ को रंग सोझो होतो है। तो�ज़ियों और

अलम के जुिलूसों मं केवल एक समुदिोय नहीं, अनेक मोहल्लों के लोग सम्मोन

और सहभो�गतो के सोथ शो�मल होते रहे हैं। कई स्थोनों पर �हन्दू प�रवोर भी

सबील लगोते हैं  और जुिलूस के �लए मोगर्द मं सहयोग करते हैं। यह परंपरो

बतोती है �क ग़म हो यो खु़शी, लखनऊ ने हमेशो उसे बोँटनो सीखो है। सोझो

�शरकत ने शहर के सोमो�जिक तोने-बोने को मज़िबूत �कयो है।
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होली की रंग-गुलोल भरी सुबह हो यो ईदि की सेवइयों वोली शोम, लखनऊ मं

गले �मलनो रस्म से बढ़कर स्वभोव है। होली पर मुसलमोन �मत्र रंग खेलने

आते हैं  और ईदि पर �हन्दू प�रवोर सेवइयोँ खोने और मुबोरकबोदि देिने पहँुचते

हैं। नवोब वो�जिदि अली शोह के नोटकों और रहस मं कृष्ण-लीलो को मंचन

इसी भोवनो को शोही प्रमोण है, जिहोँ एक मुसलमोन शोसक ने भ�क्त-भोव

को पूरे सम्मोन से अपने दिरबोर की संस्कृ�त मं स्थोन �दियो थो।

यह तहज़िीब केवल त्योहोरों तक सी�मत नहीं है। भोषो, पहनोवो, खोन-पोन

और अदिब मं भी सोझोपन झलकतो है। उदूर्द और �हन्दिी यहोँ एक-दूसरे की

प्र�तदं्विद्विी नहीं, बहनं बनकर रही हैं। कुतोर्द-पोयजिोमो, शेरवोनी और सोड़ी एक

ही बोज़िोर मं �बकते हैं , कबोब और खीर एक ही दिस्तरख़्वोन पर सजिते हैं।

शोयर, कथोकोर, कोरीगर और दुकोनदिोर, सबने �मलकर एक ऐसो मोहौल

बनोयो जिहोँ नफ़ोसत को अथर्द थो दूसरे को सम्मोन करनो और उसकी भोवनो

को ख़योल रखनो।
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समय बदिलो, शहर फैिलो, नई कॉलो�नयोँ बसीं और जिीवन की रफ़्तोर तेज़ि हो

गई, �फिर भी गंगो-जिमुनी तहज़िीब आजि भी लखनऊ मं �ज़िंदिो है। आजि भी

�कसी मुसीबत मं मोहल्लो धमर्द देिखकर नहीं, इंसोन देिखकर खड़ो होतो है। नई

पीढ़ी  को  यह �वरोसत कहो�नयों  से  नहीं,  अपने  आचरण से  आगे बढ़ोनी

होगी। य�दि यह सोझो आत्मो बची रही तो लखनऊ केवल एक ऐ�तहो�सक

शहर नहीं रहेगो, वह देिश के �लए भोईचोरे की सबसे संुदिर �मसोल बनो रहेगो।

दास्तिान का सार

बड़ो मंगल से मुहरर्दम और होली-ईदि तक, लखनऊ की गंगो-जिमुनी तहज़िीब सोझो
जिीवन की वह आत्मो है जिो मं�दिर, म�स्जिदि और इमोमबोडे़ को एक ही मोहल्ले मं
जिोड़ती है। यह परंपरो आजि भी शहर की सबसे बड़ी तोक़त है।
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अध्याय 9

अदब का शहर — सा�हत्य और शायरी

लखनऊ को य�दि अदिब को शहर कहो जिोतो है तो यह केवल शौक़ की बोत

नहीं, स�दियों की सोधनो को प�रणोम है। यहोँ शोयरी मह�फ़लों की शोन थी,

�कस्सोगोई शोमों को सहोरो और �कतोबं घरों की इज़्ज़ित। नवोबों के दिरबोर

से लेकर चौक की छोटी दुकोनों तक, शब्दिों को सम्मोन हर जिगह �मलतो थो।

�जिस शहर मं बोत करने को सलीक़ो ही शोयरी जैिसो हो, वहोँ सो�हत्य को

फूिलनो-फिलनो स्वोभो�वक थो। यही कोरण है �क उदूर्द और �हन्दिी, दिोनों को

सो�हत्य यहोँ गहरोई से पनपो।

उदूर्द शोयरी के महोन नोम मीर तक़ी मीर को लखनऊ आनो इस इ�तहोस को

महत्वपूणर्द मोड़ है। वे 1782 मं �दिल्ली से लखनऊ आए और नवोब आसफ़-

उदि-दिौलो  के  दिरबोर  से  जुिडे़।  खु़दिो-ए-सुख़न कहे जिोने  वोले  मीर  ने  अपने

जिीवन को अं�तम समय यहीं �बतोयो और 1810 मं यहीं उनको �नधन हुआ।

उनकी ग़ज़िलों मं दिदिर्द, पे्रम और मोनवीय ग�रमो को ऐसो संगम है जिो आजि भी

पोठकों को भीतर तक छूतो है। मीर को लखनऊ मं होनो शहर के सो�ह�त्यक

दिजिर्चे  को और ऊँचो कर गयो।
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लखनऊ की धरती पर मर�सयो अपने �शखर पर पहँुचो। मीर अनीस और

�मज़िोर्द दिबीर ने मर�सयो को केवल धो�मंक �वलोप न रखकर भोषो, �चत्रण

और भोव को महोन सो�हत्य बनो �दियो। उनकी रचनोआं मं कबर्दलो की कथो

के  सोथ मोनवीय  संवेदिनो,  प्रकृ�त-वणर्दन  और नोटकीयतो  को  अद्भतु  मेल

�मलतो है। अनीस और दिबीर के बीच तुलनो की चचोर्द उस दिौर की मह�फ़लों

मं आम थी, पर दिोनों ने �मलकर लखनऊ को मर�सयो को �वश्व-प्र�सद्धि केन्द्र

बनो �दियो, �जिसकी गँूजि आजि भी मुहरर्दम की मजि�लसों मं सुनी जिोती है।

ग़ज़िल की दु�नयो मं लखनऊ स्कूल ऑफ़ उदूर्द शोयरी को अपनो अलग अंदिोज़ि

रहो। शेख़ इमोम बख़्श नो�सख़ और ख़्वोजिो हैदिर अली आ�तश के बीच हुई

सो�ह�त्यक बहस और प्र�तस्पधोर्द ने भोषो की सफ़ोई, मुहोवरे और बोरीकी पर

�वशेष ध्योन �दिलोयो। नो�सख़ की �वद्वितो और आ�तश की सरलतो व गहरोई

ने  दिो  अलग रोहं  बनोइं,  �जिनसे अनेक शोयर प्रभो�वत हुए। इन बहसों ने

शोयरी को दिरबोर से �नकोलकर �वद्विोनों और आम श्रोतोआं की गंभीर चचोर्द

को �वषय बनो �दियो।
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गद्य मं रतननोथ सरशोर को उपन्योस फ़सोनो-ए-आज़िोदि एक मील को पत्थर

है, जिो 1878 से अवध अख़बोर मं धोरोवो�हक रूप मं छपनो शुरू हुआ। इसमं

लखनऊ के मोहल्ले, मेलों, मह�फ़लों और आम लोगों की �ज़िंदिगी होस्य और

वं्यग्य के सोथ जिीवंत हो उठती है। अब्दुल हलीम शरर ने गु�ज़िश्तो लखनऊ

�लखकर उस बीते दिौर की तहज़िीब को दिस्तोवेज़िी रूप �दियो, �जिससे आने

वोली पी�ढ़योँ उस जिीवन-शैली को समझ सकीं। इन रचनोआं ने शहर को

सो�हत्य को पोत्र भी बनोयो और लेखक भी।

�हन्दिी सो�हत्य से भी लखनऊ को गहरो �रश्तो रहो। पे्रमचंदि को जिीवन और

लेखन अवध की �मट्टी से गहरोई से जुिड़ो रहो, उनकी कहो�नयों मं यहोँ के

�कसोन और आम आदिमी की आवोज़ि सुनोई देिती है। भगवती चरण वमोर्द,

यशपोल जैिसे लेखकों को जिीवन और सृजिन लखनऊ से जुिड़ो, यशपोल ने तो

यहोँ रहकर सो�हत्य और �वचोर दिोनों को �दिशो दिी। अमृतलोल नोगर ने चौक

की ग�लयों को अपने सो�हत्य को केन्द्र बनोयो, बँूदि और समुद्र जैिसी रचनोआं

की पृष्ठभू�म मं यही लखनऊ धड़कतो �दिखोई देितो है।
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आजि भी  लखनऊ मं  सो�ह�त्यक सोँसं  तेज़ि  हैं।  मुशोयरे,  क�व  सम्मेलन,

पुस्तक मेले, सो�हत्य उत्सव और छोटी-छोटी अदिबी बैठकों मं नई पीढ़ी शब्दिों

से अपनो �रश्तो जिोड़ रही है। सोशल मी�डियो के दिौर मं भी यहोँ �कतोबों के

�वमोचन और शोयरी की शोमं लोगों को एकत्र करती हैं। चुनौती यह है �क

इस �वरोसत को केवल अतीत को गौरव न बनोयो जिोए, ब�ल्क नए लेखकों

को मंच और पोठकों को अच्छी �कतोबं �मलती रहं। अदिब बचेगो तो लखनऊ

की आत्मो बचेगी।

दास्तिान का सार

मीर, अनीस-दिबीर और नो�सख़-आ�तश से लेकर अमृतलोल नोगर तक, लखनऊ ने
उदूर्द और �हन्दिी दिोनों सो�हत्यों को �शखर �दियो। आजि के सो�ह�त्यक आयोजिन उसी
परंपरो को नई पीढ़ी तक पहँुचो रहे हैं।
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अध्याय 10

सुर, तिाल और मंचि — संगीति, कत्थक और
दास्तिानगोई

लखनऊ की शोमं केवल रोशनी से नहीं, सुरों से भी जिगमगोती रही हैं। यहोँ

संगीत मह�फ़ल की शोन थो, नृत्य भोवों की भोषो और दिोस्तोनगोई कल्पनो

की उड़ोन। नवोबों के दिरबोर से लेकर आम लोगों की बैठकों तक, कलो को

देिखने-सुनने को सलीक़ो इस शहर ने बखू़बी सीखो। तबलो, पखोवजि, सोरंगी

और घँुघरुआं की आवोज़ि गोमती �कनोरे  की हवोआं मं  घुलती रही। यही

कोरण है �क लखनऊ को नोम आते ही कत्थक, ठुमरी और ग़ज़िल की योदि

अपने आप तोज़िो हो जिोती है।
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कत्थक को लखनऊ घरोनो �वश्व भर मं प्र�सद्धि है। इस घरोने को सँवोरने मं

कोलको प्रसोदि और उनके पुत्रों  की परंपरो को बड़ो योगदिोन रहो,  �जिनमं

�बंदिोदिीन  महोरोजि  को  नोम  �वशेष  सम्मोन  से  �लयो  जिोतो  है।  �बंदिोदिीन

महोरोजि ने नृत्य के सोथ ठुमरी-रचनो और भोव-प्रदिशर्दन को नई ऊँचोई दिी।

इसी परंपरो को पं�डित �बरजूि महोरोजि ने �वश्व मंच तक पहँुचोयो और लखनऊ

घरोने की नज़िोकत, लयकोरी और अ�भनय को देिश-�वदेिश के दिशर्दकों को �प्रय

बनोयो। घँुघरुआं की हर झंकोर मं यहोँ इ�तहोस नोचतो है।

ठुमरी को �वकोस भी लखनऊ की �मट्टी से गहरोई से जुिड़ो है। नवोब वो�जिदि

अली शोह के संरक्षण मं ठुमरी को दिरबोरी मंच �मलो और वह भोव-प्रधोन

गोयकी के रूप मं �नखरी। स्वयं वो�जिदि अली शोह संगीत और नृत्य के गहरे

जिोनकोर थे, उनके रहस और नोटकों मं संगीत केवल सजिोवट नहीं, कथो की

आत्मो होतो थो। ठुमरी मं पे्रम, �वरह और प्रतीक्षो के भोव इतनी कोमलतो से

आते हैं  �क श्रोतो शब्दि से पहले सुर मं बह जिोतो है। यह शैली आजि भी

लखनऊ की पहचोन है।
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ग़ज़िल गोयकी की बोत हो तो बेगम अख़्तर को नोम लखनऊ से अलग नहीं

�कयो जिो सकतो। उनको लखनऊ से गहरो �रश्तो रहो, यहोँ की मह�फ़लों ने

उनकी आवोज़ि को सुनो और सरोहो। उनकी गोई ग़ज़िलों और ठुम�रयों मं दिदिर्द

और ठहरोव को ऐसो जिोदू थो जिो आजि भी पुरोने �रकॉडिर्द  सुनने पर तोज़िो

लगतो है। उन्होंने ग़ज़िल को मह�फ़ल से �नकोलकर आम श्रोतोआं के �दिल

तक पहँुचोयो। उनके बोदि भी लखनऊ मं ग़ज़िल, दिोदिरो और शोस्त्रीय गोयन

की परंपरो �नरंतर आगे बढ़ती रही।

दिोस्तोनगोई लखनऊ की सबसे अनोखी कलोआं मं से एक है। दिोस्तोनगो

अपने शब्दिों से युद्धि, पे्रम, जिोदू और वीरतो की ऐसी दु�नयो बुनतो थो �क

श्रोतो घंटों बँधो रहतो थो। �बनो �कसी बडे़ मंच-सज्जिो के, केवल आवोज़ि,

होव-भोव और कथो-कौशल से पूरो दृश्य आँखों के सोमने खड़ो हो जिोतो थो।

बीच मं यह कलो लगभग खो-सी गई थी, पर होल के वषोर्गों  मं इसके पुनरुद्धिोर

ने �फिर सो�बत �कयो �क कहोनी सुनोने की तोक़त �कसी भी तकनीक से

कम नहीं होती।
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मंच की दु�नयो मं पोरसी �थएटर और नौटंकी ने भी लखनऊ के दिशर्दकों को

लंबे समय तक बोँधे रखो। रंग-�बरंगे परदेि, गीत-संगीत और संवोदिों की तड़क-

भड़क आम लोगों के मनोरंजिन को बड़ो सोधन थी। इसी सोंस्कृ�तक मोहौल

मं 1926 मं पं�डित �वष्णु नोरोयण भोतखंडेि के प्रयोसों से भोतखंडेि संगीत

संस्थोन की स्थोपनो हुई, �जिसने संगीत �शक्षो को व्यव�स्थत रूप �दियो। इस

संस्थोन  ने  अन�गनत  गोयकों,  वोदिकों  और  नतर्दकों  को  तैयोर  �कयो  और

लखनऊ को संगीत-�शक्षो को प्रमुख केन्द्र बनोयो।

आजि लखनऊ के  मंच  �फिर  से  जिीवंत  हो  रहे  हैं।  कत्थक केन्द्रों,  संगीत

�वद्योलयों,  �थएटर  समूहों  और  सो�हत्य-संगीत  उत्सवों  मं  युवो  कलोकोर

अपनी  प्र�तभो  �दिखो  रहे  हैं।  दिोस्तोनगोई  की  नई  प्रस्तु�तयोँ,  ठुमरी  की

मह�फ़लं और नोटकों के मंचन यह बतोते हैं  �क परंपरो रुकी नहीं है, वह नए

रूप मं आगे बढ़ रही है। ज़िरूरत केवल इतनी है �क कलोकोरों को सम्मोन,

मंच और आजिी�वको तीनों �मलं, तो�क सुर और तोल की यह दिोस्तोन आने

वोली पी�ढ़यों तक �बनो टूटे पहँुचे।
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दास्तिान का सार

लखनऊ घरोने को कत्थक, ठुमरी, बेगम अख़्तर की ग़ज़िल और दिोस्तोनगोई ने इस
शहर को कलो को केन्द्र बनोयो। भोतखंडेि संस्थोन से लेकर आजि के मंचों तक यह
परंपरो जिी�वत और ग�तशील है।
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अध्याय 11

�चिकनकारी — सुई-धागे में ढला शहर

लखनऊ की सबसे कोमल पहचोन उसकी �चकनकोरी है। सफे़दि कपडे़ पर

सफे़दि धोगे से बनी यह कढ़ोई दूर से सोदिगी लगती है, पर पोस से देिखने पर

उसमं फूिल, बेल, प�त्तयोँ और जिो�लयों को पूरो बोग़ �खल उठतो है। यह

केवल वस्त्र की सजिोवट नहीं, होथ की सफ़ोई, आँख की बोरीकी और धैयर्द

की सोधनो है। गमर्ची के मौसम मं �चकन को कुतोर्द पहननो लखनऊ मं केवल

फै़शन नहीं, तहज़िीब और जिलवोयु दिोनों को सम्मोन मोनो जिोतो है।

�चकनकोरी की उत्प�त्त को लेकर एक प्रच�लत परंपरो-कथो नूरजिहोँ से जिोड़ी

जिोती है। इस कथो के रूप मं कहो जिोतो है �क उनकी रु�च और संरक्षण से

यह कलो मुग़ल दिौर मं  �नखरी और �फिर अवध तक पहँुची। इ�तहोसकोर

इसके हर �ववरण पर एकमत न हों, पर लोक-सृ्म�त मं यह कथो �चकन को

शोही स्वोदि से जिोड़ती है। नवोबों के दिौर मं लखनऊ ने इसे अपनोयो, दिरबोरों

और बेगमों  के  वस्त्रों  मं  इसको चलन बढ़ो और स्थोनीय कोरीगरों  ने  इसे

अपनी पहचोन बनो �लयो।
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�चकनकोरी की असली शोन उसके टोँकों मं है,  �जिनकी संख्यो बत्तीस से

अ�धक मोनी जिोती है। ब�खयो, �जिसे छोयो को कोम कहो जिोतो है, सबसे

प्र�सद्धि टोँको है, �जिसमं कपडे़ के उल्टी ओर की कढ़ोई सीधी ओर छोयो जैिसी

�दिखती है। इसके अलोवो फंिदिो, मुरर्री, जिोली, टेपची और कील-कंगन जैिसे

टोँके हर �डिज़िोइन को अलग रूप देिते हैं। हर टोँको सीखने मं वषोर्गों  लगते हैं  और

कुशल कोरीगर �बनो देिखे भी सुई की ग�त से पहचोन �लयो जिोतो है।

एक �चकन वस्त्र तैयोर होने की प्र�क्रयो लंबी और सोमू�हक होती है। पहले

कपडे़ पर लकड़ी के ब्लॉक से नील यो हल्के रंग से �डिज़िोइन की छपोई होती

है, �फिर कढ़ोई करने वोलों के होथों वह �डिज़िोइन धोगों मं ढलतो है। इसके

बोदि छपोई �मटोने के �लए धुलोई होती है और अंत मं इस्त्री व जिोँच के बोदि

वस्त्र बोज़िोर तक पहँुचतो है। �डिज़िोइनर, छपोई करने वोलो, कढ़ोईकोर और

धोबी, हर कड़ी महत्वपूणर्द है। �कसी एक की मेहनत छूट जिोए तो वस्त्र अधूरो

रह जिोतो है।
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इस चमक के पीछे कोरीगर, �वशेषकर म�हलोआं की क�ठन मेहनत �छपी है।

चौक और आस-पोस के मोहल्लों तथो गोँवों मं हज़िोरों म�हलोएँ घर बैठकर

कढ़ोई करती हैं  और प�रवोर की आय मं महत्वपूणर्द योगदिोन देिती हैं। घंटों

झुककर कोम करने से आँखों और पीठ पर असर पड़तो है, �फिर भी उन्हं

अक्सर बहुत कम मज़िदूरी �मलती है, जिब�क तैयोर वस्त्र बडे़ बोज़िोरों मं कई

गुनो दिोम पर �बकतो है। यह चुनौती आजि भी �चकन उद्योग को सबसे गंभीर

प्रश्न है, �जिस पर ईमोनदिोर ध्योन ज़िरूरी है।

मोन्यतो की दृ�ष्ट से �चकनकोरी को बड़ी सफिलतोएँ भी �मली हैं। वषर्द 2008

मं लखनऊ �चकन क्रोफ़्ट को जिीआई टैग �मलो, �जिससे इसकी भौगो�लक

पहचोन और संरक्षण को कोनूनी आधोर �मलो। बोदि मं इसे एक जिनपदि एक

उत्पोदि योनी ओडिीओपी योजिनो मं भी चुनो गयो, �जिससे प्रचोर और बोज़िोर

�वस्तोर को बल �मलो। आजि लखनऊ की �चकन केवल देिश के महोनगरों

तक नहीं, दु�नयो भर के बोज़िोरों तक पहँुच रही है। ऑनलोइन �बक्री ने छोटे

कोरीगरों और उद्य�मयों के �लए नए द्विोर भी खोले हैं।
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भ�वष्य मं �चकनकोरी की असली जिीत तब होगी जिब कोरीगर को उसके हुनर

को पूरो सम्मोन और उ�चत दिोम दिोनों �मलंगे। नए �डिज़िोइन, अच्छी पैके�जिंग,

प्र�शक्षण और सीधे बोज़िोर से जुिड़ोव इस कलो को और मज़िबूत कर सकते

हैं। युवोआं को भी इसे केवल पुरोनी कलो न मोनकर रोज़िगोर और उद्यम को

अवसर समझनो चो�हए। सुई-धोगे मं ढलो यह शहर य�दि अपने कोरीगरों को

सोथ लेकर  चलेगो,  तो  �चकन की  सफे़दि  चमक दु�नयो  मं  और दूर  तक

फैिलेगी।

दास्तिान का सार

ब�खयो  से  जिोली  तक बत्तीस  से  अ�धक टोँकों  वोली  �चकनकोरी  लखनऊ की
कोमलतम पहचोन है, �जिसे 2008 मं जिीआई टैग �मलो। कोरीगर म�हलोआं को
उ�चत मज़िदूरी और सम्मोन देिनो ही इस कलो को सच्चो भ�वष्य है।
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अध्याय 12

ख़ान-पान की दास्तिान — कबाब से कुल्फ़ी तिक

लखनऊ की बोत हो और खोन-पोन को �ज़िक्र न आए, यह संभव ही नहीं।

यहोँ खोनो केवल पेट भरने को सोधन नहीं, मेहमोननवोज़िी, तहज़िीब और पे्रम

जितोने को तरीक़ो है। अवध के बोवचर्चीख़ोनों ने स्वोदि को कलो को दिजिोर्द �दियो,

जिहोँ मसोलों को संतुलन, पकोने को धैयर्द और परोसने को सलीक़ो एक सोथ

चलतो थो। इसी�लए लखनऊ को दिस्तरख़्वोन पूरे  देिश मं  सम्मोन से योदि

�कयो जिोतो है और यहोँ आने वोलो हर मेहमोन कुछ स्वोदि सोथ लेकर लौटतो

है।

अवधी खोन-पोन की आत्मो दिम-पुख़्त की कलो मं बसती है। सीलबंदि होंडिी मं

धीमी आँच पर पकतो खोनो अपने रस और खु़शबू को भीतर ही समेट लेतो

है। जिब ढक्कन खुलतो है तो भोप के सोथ उठती सुगंध पूरे मोहौल को भर

देिती है। बोव�चंयों ने पी�ढ़यों तक इस �व�ध को सँवोरो और हर वं्यजिन मं

समय को सम्मोन रखो। जिल्दिबोज़िी यहोँ के स्वोदि की दुश्मन मोनी गई। यही

धैयर्द  लखनऊ की �बरयोनी,  कोरमे  और कबोबों  को दूसरे  शहरों  से  अलग

करतो है।
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गलोवटी कबोब की प्रच�लत कथो लखनऊ मं हर खोने के शौक़ीन ने सुनी है।

इस प्रच�लत कथो के रूप मं कहो जिोतो है �क नवोब आसफ़-उदि-दिौलो के

दिोँत कमज़िोर हो गए थे, तब एक होथ वोले बोवचर्ची होजिी मुरोदि अली, जिो बोदि

मं टंुडेि नोम से प्र�सद्धि हुए, ने ऐसो कबोब बनोयो जिो मँुह मं रखते ही घुल

जिोए। सौ से अ�धक मसोलों की बोत भी इसी कथो के सोथ जिोड़ी जिोती है।

सत्य और लोक-सृ्म�त चोहे  �जितनी घुली-�मली हो,  गलोवटी कबोब आजि

लखनऊ को स्वोदि-प्रतीक बन चुको है।

लखनऊ �बरयोनी  अपने हल्के रंग,  अलग पके चोवल-मोंस और संतु�लत

खु़शबू के �लए जिोनी जिोती है। इसके सोथ कुलचो-�नहोरी को नोश्तो पुरोने

लखनऊ की सुबहों की पहचोन है, जिहोँ धीमी आँच पर पकी �नहोरी और नरम

कुलचो �दिन की शुरुआत को ख़ोस बनो देिते हैं। शीरमोल की हल्की �मठोस

और केस�रयो रंग, ज़िदिर्चे  की मीठी चमक और सोलन के सोथ इनको मेल

अवधी थोली को पूरो करतो है। हर वं्यजिन मं भोरीपन से अ�धक संतुलन और

नफ़ोसत को महत्व �दियो गयो है।
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चौक की  ग�लयों  मं  चोट  की  चटपटी  दु�नयो  बसती  है।  पोनी  के  बतोशे,

�टक्की, दिही-बडे़ और मटर की चोट शोम को बोज़िोर की रौनक बढ़ो देिते हैं।

भोजिन के  बोदि  �गलौरी-पोन को  बीड़ो  मँुह  को  स्वोदि  भी  बदिलतो  है  और

मह�फ़ल को समोपन भी करतो है।  अमीनोबोदि की कुल्फ़ी और वहोँ  की

�मठोस गमर्ची मं रोहत देिती है। रोम आसरे की �मठोई परंपरो भी लखनऊ के

पुरोने स्वोदि-घरों मं सम्मोन से योदि की जिोती है, जिहोँ गुणवत्तो ही पहचोन

बनी।

स�दिंयों की सुबह लखनऊ मं मक्खन-मलोई के �बनो अधूरी लगती है, �जिसे

यहोँ �न�मष भी कहो जिोतो है। ओस और ठंडि की मदिदि से तैयोर यह हल्की,

झोगदिोर �मठोस मँुह मं रखते ही घुल जिोती है और सुबह बीतते ही इसको रूप

बदिलने लगतो है, इस�लए इसे तोज़िो ही खोयो जिोतो है। केसर और �पस्ते की

हल्की  सजिोवट  इसे  और  आकषर्दक  बनोती  है।  यह  वं्यजिन  बतोतो  है  �क

लखनऊ को  स्वोदि  केवल  मसोलों  मं  नहीं,  मौसम  और  प्रकृ�त  के  सोथ

तोलमेल मं भी बसतो है।

56



लखनऊ के खोन-पोन को �वश्व स्तर पर ऐ�तहो�सक सम्मोन तब �मलो जिब

31  अक्टूबर  2025  को  यूनेस्को  ने  लखनऊ  को  �क्रए�टव  �सटी  ऑफ़

गैस्ट्रोनॉमी घो�षत �कयो। हैदिरोबोदि के बोदि लखनऊ भोरत को दूसरो ऐसो

शहर  बनो,  �जिसे  यह  गौरव  प्रोप्त  हुआ।  यह  सम्मोन  केवल  कबोब  और

�बरयोनी को नहीं, उन बोव�चंयों, हलवोइयों, कोरीगरों और प�रवोरों को है

�जिन्होंने स�दियों तक स्वोदि की यह �वरोसत बचोई। अब �ज़िम्मेदिोरी है �क इस

पहचोन के सोथ स्वच्छतो, गुणवत्तो और परंपरो तीनों को और मज़िबूत �कयो

जिोए।

दास्तिान का सार

दिम-पुख़्त, गलोवटी कबोब, �बरयोनी और मक्खन-मलोई से सजिो लखनऊ को स्वोदि
अब �वश्व-मोन्यतो प्रोप्त कर चुको है। 31 अक्टूबर 2025 को यूनेस्को को �क्रए�टव
�सटी ऑफ़ गैस्ट्रोनॉमी सम्मोन इस �वरोसत की सबसे बड़ी मुहर है।
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अध्याय 13

गली-मोहल्ला और बाज़ार — शहर की असली
पहचिान

लखनऊ को समझनो हो तो उसकी बड़ी इमोरतों से पहले उसकी ग�लयों मं

उतरनो पड़तो है। पुरोने लखनऊ की आत्मो चौक मं बसती है, जिहोँ अकबरी

दिरवोज़िो और गोल दिरवोज़िो आजि भी आने-जिोने वोलों को स्वोगत करते हैं।

इन दिरवोज़िों के भीतर संकरी ग�लयोँ, पुरोने मकोन, छोटे-छोटे मं�दिर-म�स्जिदि

और स�दियों पुरोनी दुकोनं एक सोथ सोँस लेते हैं। यहोँ हर मोड़ पर कोई न

कोई कहोनी  �मलती  है,  कोई पुरोनो  नोम,  कोई भूली  हुई पहचोन। चौक

केवल बोज़िोर नहीं, वह शहर की योदिों को सबसे जिीवंत संग्रह है।
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चौक से लगो नख़ोस बोज़िोर अपने अलग रंग के �लए जिोनो जिोतो है। कभी

यहोँ घोड़ों और जिोनवरों को बोज़िोर लगतो थो, आजि वहोँ रोज़िमरोर्द की ज़िरूरतों

से लेकर पुरोनी चीज़िों तक सब कुछ �मलतो है। नख़ोस की भीड़, आवोजं़ि

और सौदेिबोज़िी को अंदिोज़ि लखनऊ की गंगो-जिमुनी �ज़िंदिगी को �दिखोतो है।

पोस ही पुरोनी हवे�लयोँ और कटरे खडे़ हैं , �जिनमं कई प�रवोर पी�ढ़यों से

रहते आए हैं। इन कटरों मं आँगन सोझो होतो है, सुख-दुख सोझो होतो है,

और मोहल्लेदिोरी आजि भी केवल शब्दि नहीं, जिीने को तरीक़ो है।

अमीनोबोदि की कहोनी नवोब अमजिदि अली शोह के समय से जुिड़ी है, जिब यह

बोज़िोर योजिनोबद्धि ढंग से बसोयो गयो। समय के सोथ अमीनोबोदि लखनऊ

को सबसे लोक�प्रय ख़रीदिोरी कंद्र बन गयो। कपडे़, जूिते, �कतोबं, �मठोई और

रोज़ि के सोमोन के �लए हर वगर्द को आदिमी यहोँ आतो है। प्रकोश �सनेमो के

आसपोस की रौनक़, पुरोनी दुकोनों के बोडिर्द  और शोम की भीड़ अमीनोबोदि

को एक अलग पहचोन देिती है। यह बोज़िोर बतोतो है �क लखनऊ मं नवोबी

शोन के सोथ आम आदिमी की ज़िरूरत हमेशो सोथ चली है।

59



हज़िरतगंजि लखनऊ को वह चेहरो है जिो 1810 मं बसोयो गयो और धीरे-धीरे

शहर की शोन बन गयो। चौड़ी सड़क, दिोनों ओर दुकोनं, कॉफ़ी होउस और

�सनेमो हॉल ने इसे नई पीढ़ी को �प्रय स्थोन बनोयो। 'गं�जिंग' शब्दि यहीं से

जिन्मो — �बनो �कसी ख़ोस कोम के शोम को हज़िरतगंजि मं टहलनो, दिोस्तों

से �मलनो और चोय-कॉफ़ी पर गपशप करनो। यह परंपरो आजि भी जिी�वत

है। हज़िरतगंजि बतोतो है �क शहर केवल ख़रीदिोरी से नहीं बनतो, �मलने-जुिलने

की जिगहों से बनतो है।

कैसरबोग़ और य�हयोगंजि पुरोने  लखनऊ के दिो  और महत्वपूणर्द  पड़ोव हैं।

कैसरबोग़ नवोब वो�जिदि अली शोह के सपनों को बोग़ थो, जिहोँ कभी महल,

बोरोदिरी और बोग़ों की शोन थी। आजि वहोँ की टूटी-फूिटी इमोरतं भी उस दिौर

की कहोनी कहती हैं। य�हयोगंजि व्योपोर को पुरोनो कंद्र रहो है, जिहोँ थोक

बोज़िोर और गोदिोमों ने  शहर की अथर्दव्यवस्थो को ग�त दिी। इन इलोकों मं

चलने पर समझ आतो है �क लखनऊ केवल रहने की जिगह नहीं रहो, वह

व्योपोर, कलो और सत्तो को संगम रहो है।
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नदिी के उस पोर और शहर के �वस्तोर के सोथ नयो लखनऊ बसो — गोमती

नगर,  इं�दिरो  नगर,  अलीगंजि,  आलमबोग़ और रोजिोजिीपुरम।  चौड़ी  सड़कं,

पोकर्द , बोज़िोर, स्कूल और अपोटर्दमंट इन इलोकों की पहचोन हैं। गोमती नगर

आजि आधु�नक लखनऊ को सबसे बड़ो आवोसीय के्षत्र है, तो रोजिोजिीपुरम

और आलमबोग़ मध्यम वगर्द के सपनों को पतो हैं। यहोँ के बोज़िोरों मं पुरोने

शहर जैिसी तंग ग�लयोँ नहीं हैं , पर चोय की दुकोन पर होने वोली गपशप और

मोहल्ले की पहचोन यहोँ भी उसी अपनोपन के सोथ �मलती है।

हर मोहल्ले को अपनो रंग है — कहीं �चकन की दुकोनं, कहीं कबोब की

खुशबू, कहीं �कतोबों की पुरोनी दुकोन, तो कहीं सुबह की सब्ज़िी मंडिी की

आवोज़ि। मोहल्लो केवल मकोनों को समूह नहीं होतो, वह पहचोन होतो है।

लखनऊ को आदिमी आजि भी अपनो प�रचय मोहल्ले के नोम से देितो है। यही

गली-मोहल्ले और बोज़िोर इस शहर की असली पहचोन हैं , क्यों�क इन्हीं मं

लखनऊ रोज़ि जिीतो है, रोज़ि बदिलतो है और �फिर भी अपने पुरोने अंदिोज़ि को

बचो लेतो है।
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दास्तिान का सार

लखनऊ  की  असली  पहचोन  उसकी  भव्य  इमोरतों  से  अ�धक  उसकी  ग�लयों,
मोहल्लों और बोज़िोरों मं बसती है। चौक से हज़िरतगंजि और गोमती नगर तक, हर
इलोके को अपनो रंग है, पर अपनोपन सब जिगह एक जैिसो है।
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अध्याय 14

�सयासति का शहर — समझौतिे से सरकार तिक

लखनऊ केवल तहज़िीब और अदिब को शहर नहीं है, वह भोरतीय रोजिनी�त के

कई �नणोर्दयक मोड़ों को सोक्षी भी रहो है। स्वतंत्रतो संग्रोम के �दिनों मं यह

शहर बैठकों, समझौतों और आंदिोलनों को कंद्र बनो। यहोँ �लए गए फैिसलों ने

देिश की �दिशो तय की। �सयोसत मं लखनऊ को अंदिोज़ि हमेशो संवोदि को रहो

है — मतभेदि हो सकते हैं , पर बोतचीत को रोस्तो बंदि नहीं होतो। यही कोरण

है �क देिश के बडे़ नेतो बोर-बोर इस शहर की ओर लौटते रहे और यहोँ की

जिनतो ने उन्हं ध्योन से सुनो।
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सन्  1916  को  प्र�सद्धि  लखनऊ  समझौतो  इस  शहर  की  सबसे  बड़ी

रोजिनी�तक �वरोसतों मं से एक है। इसी अ�धवेशन मं कोंगे्रस और मु�स्लम

लीग के बीच समझौतो हुआ और सोथ ही कोंगे्रस के नरम और गरम दिल के

दिोनों गुटों को मेल भी यहीं संभव हुआ। यह एकतो उस समय की रोजिनी�त

के �लए बहुत बड़ी घटनो थी। लखनऊ समझौतो बतोतो है �क जिब देिश एक

बडे़ लक्ष्य के �लए खड़ो होतो है, तो मतभेदिों को �कनोरे रखकर सोझो रोस्तो

बनोयो जिो सकतो है। यह शहर समझौते की इसी भोवनो को प्रतीक बन

गयो।

सन् 1928 मं सोइमन कमीशन के �वरोध की गँूजि भी लखनऊ मं तेज़ि सुनोई

दिी। कमीशन के आगमन पर शहर मं प्रदिशर्दन हुए और उस दिौर के संघषर्द मं

पं�डित जिवोहरलोल नेहरू पर लोठीचोजिर्द को प्रसंग इ�तहोस मं सोवधोनी के

सोथ  योदि  �कयो  जिोतो  है।  अवध  के  �कसोन  आंदिोलन  की  आवोज़ि  भी

लखनऊ तक पहँुचती रही, क्यों�क यह शहर प्रशोसन को कंद्र थो। �कसोनों

की मोँगं, लगोन को बोझ और ज़िमींदिोरी व्यवस्थो के �वरुद्धि उठती आवोज़िों ने

यहोँ के रोजिनी�तक वोतोवरण को गहरोई से प्रभो�वत �कयो।
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आज़िोदिी के बोदि लखनऊ उत्तर प्रदेिश की रोजिधोनी बनो और यहीं से देिश के

सबसे बडे़ रोज्य को शोसन चलने लगो। �वधोन भवन, स�चवोलय और अन्य

सरकोरी  भवन इस नई भू�मको के  प्रतीक बने।  �वधोन सभो की  बहसों,

मं�त्रमंडिल के  फैिसलों  और लोकतों�त्रक प्र�क्रयोआं ने  लखनऊ को  केवल

ऐ�तहो�सक शहर से आगे बढ़ोकर एक जिीवंत प्रशोस�नक कंद्र बनो �दियो।

यहोँ की रोजिनी�त मं प्रदेिश के हर के्षत्र की आवोज़ि सुनोई देिती है, क्यों�क

रोजिधोनी होनो केवल पदि नहीं, �ज़िम्मेदिोरी भी है।

लखनऊ की संसदिीय पहचोन को अटल �बहोरी वोजिपेयी के नोम के सोथ

�वशेष रूप से योदि �कयो जिोतो है। वे लखनऊ से पोँच बोर सोंसदि चुने गए

और प्रधोनमंत्री के रूप मं भी इस शहर से उनको संबंध बनो रहो। उनकी

वोणी, संसदिीय मयोर्ददिो और सबको सोथ लेकर चलने की शैली को लखनऊ

की जिनतो ने अपनो मोनो। �कसी भी दिल से ऊपर उठकर, यहोँ के लोगों ने

व्य�क्तत्व और कोयर्द  को सम्मोन �दियो। यह बोत लखनऊ की रोजिनी�तक

समझ को दिशोर्दती है, जिहोँ मतदिोतो भोवनो के सोथ �ववेक को भी उपयोग

करतो है।
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आजि को लखनऊ रोजिनी�त के नए दिौर को देिख रहो है — �वकोस के मुदे्द,

युवो  मतदिोतो,  म�हलो  भोगीदिोरी  और  स्थोनीय  समस्योआं  पर  बहस अब

अ�धक खुलकर होती है। सोशल मी�डियो और तेज़ि संचोर ने रोजिनी�त को

चेहरो बदिलो है, पर लखनऊ की जिनतो आजि भी शोलीन बहस और तथ्यों को

महत्व देिती है। चुनोव के �दिनों मं चोय की दुकोनों से लेकर मोहल्लों तक

चचोर्दएँ होती हैं , पर कटुतो को स्थोयी बनोनो इस शहर को स्वभोव नहीं रहो।

यही संतुलन लखनऊ की रोजिनी�तक पहचोन को अलग बनोतो है।

�सयोसत को शहर होने को अथर्द केवल सत्तो को कंद्र होनो नहीं है। इसको

अथर्द है — जिनतो की आवोज़ि को सुननो, असहम�त को सम्मोन करनो और

लोकतंत्र को रोज़ि जिीनो। लखनऊ ने समझौते भी देिखे हैं , आंदिोलन भी देिखे हैं

और सरकोरं भी बनती-बदिलती देिखी हैं। इन सबके बीच इस शहर ने एक बोत

हमेशो  बचोए  रखी  है  — संवोदि।  आने  वोले  समय  मं  भी  लखनऊ की

रोजिनी�त य�दि इसी संतु�लत और मयोर्द�दित परंपरो पर चलेगी, तो वह प्रदेिश ही

नहीं, देिश के �लए भी एक उदिोहरण बनी रहेगी।
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दास्तिान का सार

लखनऊ समझौते से लेकर रोजिधोनी बनने तक, इस शहर ने भोरतीय रोजिनी�त को
संवोदि  और  संतुलन  की  भोषो  दिी  है।  यहोँ  �सयोसत को  अथर्द  सत्तो  से  अ�धक
लोकतंत्र की मयोर्ददिो और जिनतो की आवोज़ि को सम्मोन है।
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अध्याय 15

क़लम की तिाक़ति — पत्रका�रतिा और छापाख़ाना

लखनऊ की दिोस्तोन मं क़लम को स्थोन तलवोर से कम नहीं रहो है। इस

शहर ने शब्दिों को सम्मोन �दियो, �कतोबों को सहेजिो और अख़बोरों को समोजि

को दिपर्दण बनोयो। जिब छोपोख़ोनो आयो, तो लखनऊ केवल सुनने वोलो शहर

नहीं  रहो,  वह  पढ़ने  वोलो  शहर  भी  बन  गयो।  �वचोर  घरों  से  �नकलकर

बोज़िोरों, चोयख़ोनों और पुस्तकोलयों तक पहँुचने लगे। पत्रको�रतो ने यहोँ के

लोगों को अपने समय से जिोड़ने को कोम �कयो और धीरे-धीरे क़लम शहर

की सबसे मज़िबूत आवोज़ि बन गई।

इस कहोनी  को  सबसे  उज्ज्वल नोम  मंुशी  नवल �कशोर  को  है,  �जिन्होंने

1858 मं लखनऊ मं नवल �कशोर पे्रस की स्थोपनो की। यह पे्रस अपने

समय मं ए�शयो की सबसे बड़ी छोपोख़ोनों मं �गनी जिोती थी। यहोँ से �हंदिी,

उदूर्द, संस्कृत, फ़ोरसी और अरबी की हज़िोरों �कतोबं छपीं — धो�मंक गं्रथों से

लेकर सो�हत्य और इ�तहोस तक। नवल �कशोर ने छपोई को केवल व्यवसोय

नहीं बनोयो, उसे ज्ञोन के प्रचोर को मोध्यम बनोयो। लखनऊ से छपी �कतोबं

देिश-�वदेिश तक पहँुचीं और शहर को नोम �वद्यो के नक्शे पर चमक उठो।
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नवल �कशोर पे्रस से प्रको�शत 'अवध अख़बोर' 1858-59 के आसपोस

शुरू होकर उदूर्द  पत्रको�रतो के इ�तहोस मं महत्वपूणर्द  स्थोन रखतो है।  यह

अख़बोर समोचोरों के सोथ समोजि, शोसन और सो�हत्य पर भी नज़िर रखतो

थो। उस दिौर मं अख़बोर �नकोलनो आसोन कोम नहीं थो — संसोधन कम

थे, दिबोव अ�धक थो, �फिर भी संपोदिकों ने सच �लखने को सोहस �दिखोयो।

अवध अख़बोर और उसके बोदि आए अनेक पत्रों ने उदूर्द पत्रको�रतो के स्वणर्द

कोल की नींव रखी। लखनऊ मं अख़बोर पढ़नो एक सोंस्कृ�तक आदित बन

गई।

�हंदिी  और  उदूर्द  अख़बोरों  की  यह  सोझो  परंपरो  लखनऊ की  गंगो-जिमुनी

पहचोन को सबसे संुदिर प्रमोण है। एक ही शहर मं दिो भोषोआं के अख़बोर

�नकलते थे, एक-दूसरे को पढ़ते थे और समोजि के प्रश्नों पर संवोदि करते थे।

आज़िोदिी के आंदिोलन मं इन अख़बोरों की भू�मको बहुत बड़ी रही — उन्होंने

जिनतो  को  जिोगरूक �कयो,  अत्योचोर  की  ख़बरं  पहँुचोइं  और  नेतोआं  के

�वचोरों को गोँव-कस्बों तक ले जिोने को कोम �कयो। कई बोर अख़बोरों पर

प्र�तबंध लगे, संपोदिक जेिल गए, पर क़लम रुकी नहीं।
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आज़िोदिी के बोदि लखनऊ की पत्रको�रतो ने नए रूप �लए। बडे़ �हंदिी और

अंगे्रज़िी अख़बोरों के संस्करण यहोँ से �नकलने लगे, पत्रको�रतो प्र�शक्षण के

संस्थोन बने और �रपो�टंग को दिोयरो रोजिनी�त से आगे बढ़कर समोजि, �शक्षो,

स्वोस्थ्य और आम आदिमी के मुद्दों तक फैिलो। �वधो�यको और शोसन की

रोजिधोनी  होने  के  कोरण लखनऊ रोजिनी�तक पत्रको�रतो  को  प्रमुख कंद्र

बनो। यहोँ के पत्रकोरों ने सत्तो से प्रश्न पूछने की परंपरो को जिी�वत रखो, जिो

�कसी भी लोकतंत्र के �लए सबसे आवश्यक कोयर्द है।

आजि पत्रको�रतो  �डि�जिटल युग  मं  प्रवेश कर चुकी  है।  टेली�वज़िन चैनल,

समोचोर पोटर्दल, यूटू्यब और सोशल मी�डियो ने ख़बरों की ग�त बहुत तेज़ि कर

दिी है। अब समोचोर घंटों मं नहीं, �मनटों मं पहँुचतो है। इस तेज़िी के सोथ

�ज़िम्मेदिोरी की चुनौती भी बढ़ी है — सत्य की जिोँच, भोषो की मयोर्ददिो और

आम आदिमी की ग�रमो को ध्योन रखनो आजि पहले से अ�धक ज़िरूरी है।

लखनऊ के नए पत्रकोर इसी बदिलते दिौर मं अपनी जिगह बनो रहे हैं , पर शहर

की पुरोनी सीख आजि भी वही है — ख़बर वही, जिो सच हो और जिन�हत मं

हो।
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एक संपोदिक के रूप मं मेरो अपनो अनुभव भी मुझे यही �सखोतो है �क

पत्रको�रतो को असली धमर्द आम आदिमी की आवोज़ि बननो है। मोनवो�धकोर

मी�डियो से जुिडे़ अपने कोयर्द मं मैं ने बोर-बोर देिखो है �क �जिनकी सुनवोई कहीं

नहीं होती, उनके �लए एक सही मंच ही न्योय की पहली सीढ़ी बनतो है। यह

कोई आत्म-प्रशंसो नहीं है, यह लखनऊ की उसी पुरोनी परंपरो को �सद्धिोंत है

जिो नवल �कशोर के समय से चली आ रही है — क़लम की तोक़त तभी है,

जिब वह कमज़िोर के पक्ष मं खड़ी हो।

दास्तिान का सार

नवल �कशोर पे्रस से �डि�जिटल पोटर्दल तक, लखनऊ की पत्रको�रतो ने हमेशो शब्दि
को �ज़िम्मेदिोरी मोनो है। क़लम की असली तोक़त सत्तो के �नकट होने मं नहीं, आम
आदिमी की आवोज़ि बनने मं है।
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अध्याय 16

इल्म के कें द्र — �शक्षा और संस्थाएँ

लखनऊ को केवल नवोबों और शोयरों को शहर कहनो अधूरो होगो, वह इल्म

को शहर भी है। यहोँ की हवोआं मं अदिब के सोथ �वद्यो की भी खुशबू रही है।

मदिरसों, पोठशोलोआं, पुस्तकोलयों और बोदि मं �वश्व�वद्योलयों ने इस शहर

को सोचने-समझने वोलों को कंद्र बनोयो। �शक्षो यहोँ केवल नौकरी पोने को

सोधन नहीं मोनी गई, उसे व्य�क्तत्व बनोने और समोजि को �दिशो देिने को

कोयर्द समझो गयो। यही कोरण है �क लखनऊ के �वद्विोनों को सम्मोन दूर-दूर

तक होतो रहो है।

�फ़रंगी महल के उलेमो को नोम इस परंपरो मं सबसे पहले �लयो जिोतो है।

औरंगजे़िब  के  समय से  जुिडे़  इस प�रवोर  ने  तकर्द ,  दिशर्दन,  न्योयशोस्त्र और

इस्लोमी �शक्षो के के्षत्र मं गहरी �वद्वित्तो को प�रचय �दियो। यहोँ तैयोर �कयो

गयो पोठ्यक्रम 'दिसर्द-ए-�नज़िोमी' स�दियों तक मदिरसों मं पढ़ोयो गयो। �फ़रंगी

महल केवल एक इमोरत नहीं थी, वह �वचोरों की प्रयोगशोलो थी, जिहोँ प्रश्न

पूछनो और तकर्द  करनो �शक्षो को �हस्सो थो। लखनऊ की बौ�द्धिक पहचोन को

गढ़ने मं इस कंद्र की भू�मको बहुत बड़ी रही है।
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सन् 1894 मं स्थो�पत दिोरुल उलूम नदिवतुल उलेमो और 1898 मं उसको

लखनऊ स्थोनोंतरण शहर की शैक्ष�णक कहोनी को महत्वपूणर्द अध्योय है।

नदिवो ने परंपरोगत इस्लोमी �शक्षो को आधु�नक आवश्यकतोआं से जिोड़ने

को प्रयोस �कयो और अरबी भोषो व सो�हत्य के के्षत्र मं अंतररोष्ट्रीय ख्यो�त

पोई। यहोँ के �वद्योथर्ची और �वद्विोन देिश-�वदेिश मं फैिले हैं। गोमती �कनोरे �स्थत

इसको प�रसर आजि भी शोंत अध्ययन को वोतोवरण देितो है। नदिवो बतोतो है

�क लखनऊ मं धो�मंक �शक्षो भी केवल परंपरो नहीं, �वद्वित्तो और संवोदि के

सोथ आगे बढ़ी है।

सन् 1920 मं स्थो�पत लखनऊ �वश्व�वद्योलय ने आधु�नक उच्च �शक्षो को

इस शहर मं मज़िबूत आधोर �दियो। कै�नंग कॉलेजि की परंपरो से आगे बढ़कर

यह �वश्व�वद्योलय कलो, �वज्ञोन, �व�ध, वो�णज्य और अनेक �वषयों को कंद्र

बनो। इसके प�रसर की पुरोनी इमोरतं, पुस्तकोलय और बोग़ �वद्यो�थंयों की

कई  पी�ढ़यों  की  योदंि  सहेजेि  हैं।  यहोँ  पढे़  �वद्योथर्ची  देिश  के  प्रशोसन,

न्योयपो�लको,  सो�हत्य,  �वज्ञोन  और  रोजिनी�त  मं  महत्वपूणर्द  स्थोनों  तक

पहँुचे। �वश्व�वद्योलय ने लखनऊ को युवो ऊजिोर्द और बौ�द्धिक बहसों को शहर

बनोए रखो है।
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�च�कत्सो �शक्षो के के्षत्र मं 1911 मं स्थो�पत �कंग जिॉजिर्द मे�डिकल कॉलेजि,

जिो  आजि �कंग  जिॉजिर्द  �च�कत्सो  �वश्व�वद्योलय के  रूप  मं  जिोनो  जिोतो  है,

लखनऊ की शोन है। यह संस्थोन न केवल उत्तर प्रदेिश, ब�ल्क पूरे देिश के

�लए डिॉक्टर तैयोर करतो है। ग़रीब से ग़रीब मरीज़ि के �लए यहोँ इलोजि की

उम्मीदि बनी रहती है। इसके सोथ ही लो मो�टं�नयर जैिसे प्र�सद्धि �वद्योलयों ने

भी शहर की �शक्षो को अलग पहचोन दिी है। लो मो�टं�नयर की भव्य इमोरत

और अनुशोसन की परंपरो आजि भी �वद्यो�थंयों के �लए पे्ररणो है।

संगीत और कलो की �शक्षो मं भोतखंडेि को नोम लखनऊ से गहरोई से जुिड़ो

है।  पं�डित  �वष्णु  नोरोयण  भोतखंडेि  के  प्रयोसों  से  शोस्त्रीय  संगीत  को

व्यव�स्थत �शक्षो को रूप �मलो और लखनऊ इस �दिशो मं अग्रणी बनो। इसके

अलोवो  शहर  के  अनेक प्र�सद्धि स्कूल-कॉलेजि,  तकनीकी  संस्थोन,  प्रबंधन

संस्थोन और नए �नजिी �वश्व�वद्योलयों ने �शक्षो के नक्शे को और �वस्तोर

�दियो है। आजि लखनऊ मं पढ़ने के �लए दूर-दूर से �वद्योथर्ची आते हैं , �जिससे

शहर मं एक युवो और जिीवंत वोतोवरण बनो रहतो है।
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इल्म के इन कंद्रों ने लखनऊ को केवल अतीत की शोन नहीं दिी, वे उसके

भ�वष्य की नींव भी हैं। एक शहर तभी आगे बढ़तो है, जिब उसके पोस सोचने

वोले लोग हों, प्रश्न पूछने वोले �वद्योथर्ची हों और ज्ञोन को समोजि तक पहँुचोने

वोले �शक्षक हों। लखनऊ के पोस यह पँूजिी स�दियों से है। आवश्यकतो केवल

इतनी है �क हम अपनी संस्थोआं को सम्मोन दंि, पुस्तकोलयों को जिी�वत रखं

और नई पीढ़ी को �कतोबों से जिोडं़। तभी यह शहर सचमुच इल्म को शहर

बनो रहेगो।

दास्तिान का सार

�फ़रंगी महल से नदिवो और लखनऊ �वश्व�वद्योलय से केजिीएमयू तक, इस शहर की
संस्थोआं ने ज्ञोन को समोजि की सेवो से जिोड़ो है। लखनऊ की असली पँूजिी उसकी
इमोरतं नहीं, उसके पढ़ने-सोचने वोले लोग हैं।
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अध्याय 17

आम आदमी का लखनऊ — शहर की धड़कन

लखनऊ की असली दिोस्तोन �कतोबों मं कम, सड़कों पर अ�धक �मलती है।

सुबह-सुबह गोमती �कनोरे टहलते बुजु़िगर्द, योग करते युवो और नदिी की ठंडिी

हवो मं �दिन की शुरुआत करतो शहर एक अलग ही दृश्य बनोतो है। �कनोरे

बैठे लोग अख़बोर पढ़ते हैं , चोय की चुस्की लेते हैं  और देिश-दु�नयो की चचोर्द

करते हैं। यह सुबह को लखनऊ शोंत होतो है, पर उसके भीतर पूरे �दिन की

ऊजिोर्द �छपी होती है। शहर की धड़कन यहीं से अपनी लय पकड़ती है।

थोड़ी देिर बोदि सड़कों पर �रक्शो, टोँगो, ऑटो और बसों की आवोजं़ि गँूजिने

लगती हैं। �रक्शो चलोने वोलो, जिो सुबह से यो�त्रयों को उनके गंतव्य तक

पहँुचोतो है, इस शहर की ग�त को असली सोरथी है। कभी टोँगे की टोपों से

गँूजिने वोलो लखनऊ आजि मोटर की आवोज़िों मं बदिल गयो है, पर मेहनत को

चेहरो वही है। ये लोग धूप, बो�रश और सदिर्ची मं भी शहर को चलोयमोन रखते

हैं। इनके �बनो लखनऊ की कोई सुबह पूरी नहीं होती और कोई शोम घर नहीं

लौटती।
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�चकन के कोरख़ोनों और घरों मं कोम करती कोरीगर म�हलोएँ और पुरुष

लखनऊ की पहचोन को अपने होथों  से  बुनते  हैं।  सफे़दि कपडे़ पर महीन

कढ़ोई करनो धैयर्द और हुनर को कोम है। एक-एक टोँके मं घंटों लगते हैं , पर

मज़िदूरी अक्सर उस मेहनत के अनुपोत मं नहीं �मलती। �फिर भी ये कोरीगर

अपने हुनर पर गवर्द करते हैं , क्यों�क वे जिोनते हैं  �क दु�नयो लखनऊ को उन्हीं

के कोम से पहचोनती है। इन कोरीगरों की कहोनी शहर की शोन के पीछे

�छपी मेहनत की कहोनी है।

छोटे दुकोनदिोर, ठेले वोले, चोय वोले और �दिहोड़ी मज़िदूर — ये सब लखनऊ

के रोज़िमरोर्द  के  नोयक हैं। अमीनोबोदि की छोटी दुकोन हो यो मोहल्ले की

परचून की दुकोन, यहोँ केवल सोमोन नहीं �बकतो, भरोसो �बकतो है। उधोर

की कॉपी, पहचोन के नोम और वषोर्गों  के संबंध इस अथर्दव्यवस्थो को चलोते हैं।

�वद्योथर्ची  सुबह  को�चंग  की  ओर  भोगते  हैं ,  सरकोरी  दिफ़्तरों  के  कमर्दचोरी

फ़ोइलों के सोथ शहर को प्रशोसन चलोते हैं। हर आदिमी अपने संघषर्द मं है,

पर शहर सबको एक धोगे मं बोँधे रखतो है।
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भीड़-भोड़ और भोगदिौड़ के बीच भी लखनऊ को आदिमी अपनी तहज़िीब नहीं

भूलतो। बस मं  बुजु़िगर्द  को  जिगह देिनो,  अनजिोन को रोस्तो  बतोनो,  'पहले

आप' कहकर मुस्कुरो देिनो — ये छोटी बोतं शहर को बड़ो बनोती हैं। मु�श्कल

के समय मं मोहल्ले के लोग �बनो बुलोए मदिदि के �लए खडे़ हो जिोते हैं।

�कसी के घर दुख हो तो पड़ोसी भोजिन से लेकर �हम्मत तक सब बोँटते हैं।

यह आपसी सोथ ही लखनऊ की सबसे मज़िबूत पँूजिी है, जिो �कसी बोज़िोर मं

नहीं �मलती।

यह सच भी है �क आम आदिमी को लखनऊ आजि कई चुनौ�तयों से जूिझ रहो

है। महँगोई ने घर को बजिट �बगोड़ो है, युवोआं के सोमने रोज़िगोर को प्रश्न

खड़ो है और छोटे व्योपो�रयों को बदिलते बोज़िोर से तोलमेल �बठोनो पड़ रहो

है। �फिर भी इस शहर के आदिमी के चेहरे पर �नरोशो स्थोयी नहीं होती। वह

मेहनत पर भरोसो करतो है, बच्चों की �शक्षो मं अपनो भ�वष्य देिखतो है और

हर शोम घर लौटते हुए अगले �दिन की उम्मीदि सोथ लोतो है। यही उम्मीदि

शहर को जिी�वत रखती है।
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नवोबों की कहो�नयोँ समय के सोथ �कतोबों मं �समट गइं, पर आम आदिमी

को लखनऊ आजि भी हर गली मं �लखो जिो रहो है। �रक्शो चलोने वोले की

मेहनत, कोरीगर के हुनर, दुकोनदिोर के भरोसे और �वद्योथर्ची के सपने मं ही

इस शहर की असली दिोस्तोन बसती है।  जिो लखनऊ को सच मं जिोननो

चोहतो है,  उसे इन चेहरों  को देिखनो होगो। क्यों�क शहर इमोरतों  से  नहीं

बनतो, शहर उन लोगों से बनतो है जिो उसे रोज़ि अपने पसीने और मोहब्बत से

सींचते हैं।

दास्तिान का सार

लखनऊ की धड़कन उसके आम लोगों मं है — कोरीगर, दुकोनदिोर, मज़िदूर, �वद्योथर्ची
और कमर्दचोरी ही इस शहर की असली कहोनी �लखते हैं। चुनौ�तयों के बीच उनकी
मेहनत और उम्मीदि ही लखनऊ को जिीवंत बनोए रखती है।
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अध्याय 18

बदलतिा लखनऊ, भ�विष्य का लखनऊ — अतिीति से
भ�विष्य तिक

हर शहर के जिीवन मं एक समय आतो है, जिब वह अपने अतीत को सहेजिते

हुए भ�वष्य की ओर कदिम बढ़ोतो है। लखनऊ आजि उसी मोड़ पर खड़ो है।

एक ओर बड़ो इमोमबोड़ो और रूमी दिरवोज़िो उसकी स�दियों पुरोनी पहचोन हैं ,

दूसरी ओर मेट्रो की रफ़्तोर, चौड़ी सड़कं और ऊँची इमोरतं उसके नए सपनों

को पतो हैं। यह बदिलोव स्वोभो�वक है, क्यों�क जिो शहर बदिलतो नहीं, वह

समय के सोथ पीछे रह जिोतो है। प्रश्न केवल इतनो है �क बदिलोव की �दिशो

क्यो हो और उसकी कीमत कौन चुकोए।
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सन् 2017 मं शुरू हुई लखनऊ मेट्रो ने शहर की योत्रो को अनुभव बदिल

�दियो। हवोई अडे्ड से शहर के प्रमुख इलोकों तक मेट्रो ने समय बचोयो और

भीड़ भरी सड़कों को बोझ कुछ कम �कयो। गोमती �रवरफं़्रट ने नदिी �कनोरे

टहलने और बैठने की नई जिगह दिी, जिहोँ शोम को प�रवोर और युवो बड़ी

संख्यो मं आते हैं। एक्सपे्रसवे ने लखनऊ को प्रदेिश के अन्य शहरों से जिोड़ो,

एयरो�सटी और आईटी �सटी जैिसे प्रोजेिक्टों ने रोज़िगोर और �नवेश की नई

संभोवनोएँ बनोई हैं। नयो लखनऊ अब नक्शे पर तेज़िी से फैिल रहो है।

गोमती नगर �वस्तोर, जिोनकीपुरम, सुशोंत गोल्फ़ �सटी और अन्य नए के्षत्रों

मं अपोटर्दमंट, मॉल, अस्पतोल और �शक्षण संस्थोनों ने शहर को स्वरूप बदिल

�दियो है। युवो पीढ़ी के �लए लखनऊ अब केवल सरकोरी नौकरी को शहर

नहीं रहो, वह स्टोटर्दअप, �नजिी के्षत्र और रचनोत्मक कोयोर्गों  की ओर भी बढ़ रहो

है। होल के वषोर्गों  मं लखनऊ को यूनेस्को की ओर से गैस्ट्रोनॉमी योनी खोन-

पोन की रचनोत्मक नगरी के रूप मं �मली पहचोन ने भी दु�नयो को ध्योन इस

शहर की ओर खींचो है। यह सम्मोन उसके स्वोदि और परंपरो दिोनों को है।
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परंतु �वकोस की इस दिौड़ के सोथ चुनौ�तयोँ भी उतनी ही बड़ी हैं। गोमती

नदिी को प्रदूषण आजि सबसे गंभीर प्रश्न है — �जिस नदिी के �कनोरे शहर

बसो,  उसी  को  जिल स्वच्छ रखनो  हमोरी  सोमू�हक �ज़िम्मेदिोरी  है।  बढ़ती

आबोदिी और वोहनों से योतोयोत को दिबोव बढ़ो है, पुरोने शहर की ग�लयोँ

बोझ उठो  रही  हैं  और  धरोहर-इमोरतों  के  संरक्षण पर  �नरंतर  ध्योन  देिनो

आवश्यक है। य�दि �वकोस की रफ़्तोर मं �वरोसत उपे�क्षत हुई, तो लखनऊ

अपनी वही पहचोन खो देिगो, �जिसके �लए वह दु�नयो मं जिोनो जिोतो है।

भ�वष्य को लखनऊ तभी संुदिर होगो, जिब वह संतुलन को संकल्प लेगो —

�वकोस �वरोसत को  �मटोकर नहीं,  उसी  की  नींव  पर  खड़ो  होगो।  पुरोने

मोहल्लों की मरम्मत, कोरीगरों को बोज़िोर और सम्मोन, नदिी की स्वच्छतो,

हरे-भरे  पोकर्द  और पैदिल चलने  वोलों  के  �लए सुर�क्षत रोस्ते  — ये  सब

भ�वष्य की योजिनो को �हस्सो होने चो�हए। तकनीक और आधु�नकतो को

स्वोगत हो, पर शहर की भोषो, तहज़िीब और आपसी भोईचोरो उसकी आत्मो

के रूप मं बचो रहे। नयो और पुरोनो एक-दूसरे के �वरोधी नहीं, पूरक बनं।
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इस पूरी दिोस्तोन को पीछे मुड़कर देिखं तो एक बोत स्पष्ट होती है — लखनऊ

ने हर दिौर मं स्वयं को नए रूप मं ढोलो है। वह नवोबों को शहर रहो, क्रों�त को

शहर रहो, सो�हत्य और पत्रको�रतो को शहर रहो और आजि वह संभोवनोआं

को शहर बन रहो है। उसकी ग�लयों मं इ�तहोस है, उसके बोज़िोरों मं मेहनत

है, उसके लोगों मं तहज़िीब है और उसके युवोआं मं भ�वष्य के सपने हैं। यही

�नरंतरतो लखनऊ को सोधोरण नगरों से अलग करती है।

अंत मं यही कहनो उ�चत होगो �क लखनऊ केवल एक शहर नहीं है, वह एक

तहज़िीब है — जिीने को एक अंदिोज़ि, बोलने को एक सलीक़ो और �मलने को

एक तरीक़ो। हर पीढ़ी इस तहज़िीब मं अपनो अध्योय जिोड़ती है और दिोस्तोन

आगे बढ़ती रहती है। अतीत से भ�वष्य तक की यह योत्रो तभी सोथर्दक होगी,

जिब आने वोली पी�ढ़योँ  भी इस शहर से उतनी ही मोहब्बत करं, �जितनी

�पछली पी�ढ़यों ने की है। दिोस्तोन-ए-लखनऊ यहीं समोप्त नहीं होती, वह हर

उस �दिल मं जिोरी रहती है, जिो इस शहर को अपनो मोनतो है।

दास्तिान का सार

बदिलतो लखनऊ मेट्रो, �रवरफं़्रट और नई ब�स्तयों के सोथ भ�वष्य की ओर बढ़ रहो
है, पर उसकी तोक़त �वरोसत और तहज़िीब के संतुलन मं ही है। लखनऊ हर पीढ़ी
के सोथ अपनी दिोस्तोन नए �सरे से �लखतो है।
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प�र�शष्ट

लखनऊ — एक दृ�ष्ट में

प्रमुख समय-रेखा

1722 — सआदित ख़ोन अवध के नवोब • 1775 — लखनऊ अवध की

रोजिधोनी • 1784 — बड़ो इमोमबोड़ो और रूमी दिरवोज़िो • 1838-39 —

छोटो इमोमबोड़ो •  1847-56 — वो�जिदि अली शोह; 1856 अवध को

�वलय • 1857 — जंिग-ए-आज़िोदिी, बेगम हज़िरत महल को नेतृत्व • 1858

— नवल �कशोर पे्रस • 1881 — हुसैनोबोदि घंटोघर • 1916 — लखनऊ

समझौतो • 1920 — लखनऊ �वश्व�वद्योलय • 1947 के बोदि — उत्तर

प्रदेिश की रोजिधोनी • 2008 — �चकनकोरी को GI टैग • 2017 — मेट्रो

को  शुभोरंभ  •  2025  —  UNESCO  Creative  City  of

Gastronomy
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प्रमुख धरोहर-स्थल

बड़ो इमोमबोड़ो • छोटो इमोमबोड़ो • रूमी दिरवोज़िो • रे�ज़िडंिसी • छतर मं�ज़िल

•  हुसैनोबोदि घंटोघर •  �सकंदिर बोग़ •  �दिलकुशो कोठी •  कैसरबोग़ •  लो

मो�टं�नयर •  लक्ष्मण टीलो •  अंबेडिकर (डिॉ. भीमरोव अंबेडिकर सोमो�जिक

प�रवतर्दन स्थल) स्मोरक

संदभर्प-�टिप्पणी

यह  पुस्तक  उपलब्ध  ऐ�तहो�सक  स्रोतों,  लोक�प्रय  इ�तहोस-गं्रथों  और

सोवर्दजि�नक अ�भलेखों पर आधो�रत है। लोक-कथोआं और प्रच�लत कथोआं

को कथो के रूप मं ही प्रस्तुत �कयो गयो है; �ववो�दित प्रसंगों मं संतु�लत

दृ�ष्टकोण रखो गयो है। इस पुस्तक को उदे्दश्य शैक्ष�णक शोध को दिोवो करनो

नहीं, ब�ल्क आम पोठक तक लखनऊ की �वरोसत, तहज़िीब और लोगों की

कहोनी सरल भोषो मं पहँुचोनो है। �व�भन्न स्रोतों मं �त�थयों और �ववरणों मं

मोमूली अंतर संभव है, इस�लए महत्वपूणर्द तथ्यों के �लए पोठक आ�धको�रक

अ�भलेखों को भी अवलोकन कर सकते हैं। लेखक उन सभी इ�तहोसकोरों,

लेखकों और संस्थोआं के  प्र�त आभोर व्यक्त करतो है,  �जिनके कोयोर्गों  से

लखनऊ की यह दिोस्तोन नई पीढ़ी तक पहँुच सकी है।
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लेखक प�रचिय

कामरान असद
संपादक — मानवा�धिकार मी�डिया

अध्यक्षि — प��लक राइट्िस एसो�सएशन
अध्यक्षि — भारतीय मानवा�धिकार महासंघ

कोमरोन असदि पत्रकोर, सोमो�जिक कोयर्दकतोर्द और मोनवो�धकोर नेतो हैं। मोनवो�धकोर मी�डियो
के संपोदिक के रूप मं वे वषोर्गों  से आम आदिमी की आवोज़ि को मंच देिते आए हैं  — उन लोगों की
कहो�नयोँ सोमने लोते हुए �जिनकी सुनवोई अक्सर कहीं नहीं होती।

लखनऊ से उनको �रश्तो �सफ़र्द  �नवोस को नहीं, कमर्द को है — इसी शहर की ग�लयों, मोहल्लों
और लोगों के बीच रहकर उन्होंने पत्रको�रतो और समोजि-सेवो को अपनो सफ़र तय �कयो है।
"दिोस्तोन-ए-लखनऊ" उसी मोहब्बत और अनुभव को दिस्तोवेज़ि है।

अन्य पसु्तकें  : बदिलती पीढ़ी : सोच से समोजि तक को सफ़र • अचे्छ लोग होर क्यों जिोते हैं? •
आम आदिमी के अ�धकोर • �रश्ते : एक आम घर की कहोनी • नेतोजिी — सुभोष चन्द्र बोस :
एक जिीवन गोथो

वेबसाइटि : kamranasad.in
ईमेल : kamranasadjournalist@gmail.com
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इस पुस्तिक के बारे में

लखनऊ �सफ़र्द  एक शहर नहीं है — यह एक तहज़िीब है, एक अंदिोज़ि है, एक �ज़िंदिो दिस्तोवेज़ि है।
गोमती के �कनोरे बसी उसकी प्रोचीन जिड़ों से लेकर नवोबों के दिरबोर तक, बडे़ इमोमबोडे़ की
भूलभुलैयो से लेकर �चकनकोरी की नोजु़िक कढ़ोई तक, कबोब की खु़शबू से लेकर मेट्रो की
रफ़्तोर तक — यह पुस्तक लखनऊ की पूरी पहचोन को एक सोथ सोमने लोती है।

इ�तहोस, ऐ�तहो�सक इमोरतं, सो�हत्य, संगीत, �सयोसत, पत्रको�रतो, गली-मोहल्ले, बोज़िोर
और आम लोगों की रोज़िमरोर्द की �ज़िंदिगी — अठोरह अध्योयों मं बुनी यह दिोस्तोन बतोती है �क
लखनऊ कल क्यो थो, आजि क्यो है और कल क्यो बन सकतो है। यह केवल इ�तहोस की
�कतोब नहीं, लखनऊ की �वरोसत और उसके बदिलते भ�वष्य को दिस्तोवेज़ि है।

“मुस्कुराइए — आप लखनऊ में हैं!”

कामरान असद की अन्य पुस्तिकें  :

• बदलती पीढ़ी : सोच से समाज तक का सफ़र

• अचे्छ लोग हार क्यों जाते हैं?

• आम आदमी के अ�धिकार • �रश्ते : एक आम घर की कहानी

• नेताजी — सुभाष चन्द्र बोस : एक जीवन गाथा

सभी पुस्तिकें  उपलब्ध हैं — kamranasad.in
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